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KORONAVIRUS - ANEB CO
POTREBUJI VEDET

Co je to koronavirus?
Koronavirus je virus, ktery vypada trochu jako koruna, no vazné. Je to virus, ktery vyvolava one-
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pripady mizou vyvolat tfeba zapal plic, ktery ohrozuje hlavné starsi lidi nebo ty, ktefi trpi dlouho-
dobym onemocnénim.

Je na to néjaky Iék?

Zatim zadny Iék neni, ale na svété je spousta lidi, ktefi virus zkoumaji a snazi se Iék vyvinout.
Nemocnym, ktefi se nakazi koronavirem a maji jen lehké priznaky (takova horsi chripka) se dopo-
rucuje odpocinek, Paralen a hodné tekutin. A hlavné nestykat se s ostatnimi lidmi a zlstat doma
v karanténé! Karanténa je opatreni k ochrané lidi, kdy nemocny ¢lovék zlstane doma, nikam ne-
chodi a nepotkava zadné jiné lidi, kromé své rodiny, ktera je v karanténé s nim.

Co délat, kdyz se bojim?
Bat se je Uplné v poradku. Kazdy se néceho bojime. Vis, co je dllezité? Nékomu o tom Fict. Dlle-
zité je, ze vSichni délaji vSechno pro to, aby se virus mezi lidmi nerozsiril. Déti navic tohle onemoc-
néni zvladaji bez vétsich problémd.

Muzu se néjak chranit?

tak, ze caknes na ruce kapku vody a Sup pry€. Ruce je potfeba myt mydlem a teplou vodou a to
ddkladné, alespori 20 sekund. Davej taky pozor na obli¢ej. Je jasné, Ze se tu a tam chces podrbat
na oku, uchu, nose, ale pravé tak se viry mizou dostat do naseho téla.

Ale v televizi rikali...

Nékdy se nam muze zdat, Ze je vSude jenom spousta Spatnych zprav. V televizi, radiu i na interne-

tu porad vidime zpravy o viru. UrCité je moc dobre, Ze Zijeme ve svété, kde mame spoustu infor-

maci, ale ne vSechno, co se piSe, musi byt vzdycky pravda. Kdyz budes mit néjaké otazky, neboj
se zajit za rodiCi a zeptat se jich, jak to vlastné je.

Pro¢ maiji lidé rousky?
Kdyz mluvime, kychame, kasleme, z pusy se nam dostavaji miniaturni
kapicky. Kdyz mame rousku, tak nékteré z kapicek rouska zachyti. Ty-
hle kapi¢ky se pak nedostanou k nikomu jinému a k nam se zas nedo-
stanou kapicky od jinych lidi.

Pro¢ nemuzu do skoly a za kamarady?
Ve Skole vas je hodné, a protoze by se mohlo stat, Ze si mezi sebou
virus predate, tak se Skoly zavrely. Jasné, po kamaradech se ti styska,
ale i s kamarady byste se vzajemné mohli nakazit. Takze vydrz a zatim
muze$ kamaradidm alespon zavolat nebo napsat.



