Skolni rok: 2018/19

Preventivni program skoly

1. ZAKLADNI UDAJE O SKOLE

Nazev a adresa skoly

Zakladni Skola a Matefska Skola, Praha 6, namésti Svobody 2

Jméno a pfijmeni Feditele

Mgr. Michaela Rybarova

Telefon na reditele

224 311 371

E-mail na reditele

michaela.rybarova@zs-ns2.cz

Jméno skolniho metodika

Ing. Eva Jefabkova

prevence Mgr. Soria Hajeckova
Telefon 224 311371
E-mail eva.jerabkova@ zs-ns2.cz

sona.hajeckova@zs-ns2.cz

Specializacni studium

Ano Studuje x (Sona Ne x (Eva Jefabkova)

Hajeckova)

Realizator vzdélavani

Prev-Centrum, z. U., PPP Praha 6, Policie CR, projekt E-Bezpedi,
MC Praha 6, Vzdélavaci institut ochrany déti o. p. s., SES, z. s., Zivot bez

MHMP

Jméno vychovného poradce

Mgr. Nadézda Novotna

Telefon 224 311 371

E-mail nadezda.novotna@zs-ns2.cz

Specializaéni studium Ano Studuje x Ne
Realizator vzdélavani PF UK

Jméno skolniho psychologa

Mgr. Tatiana Velkova

Telefon 224 311 371
e-mail tatiana.velkova@zs-ns2.cz
Pocet tfid Pocet zakud/student( Pocet ped. pracovniku
ZS - 1. stupen 17 ugitel(, 10 asistentek
15 364 pedagoga, 10 vychovatelek
ZS - Il. stupen 21 ucitell, 3 asistentky

186 pedagoga

2 specialni pedagozky, 1
Skolni psycholozka

Viceleté gymnazium

4leté gymnazium

SS - ostatni

Celkem pedagogu na skole*

58 (fyzickych osob)




2. STRUCNA ANALYZA SITUACE

NaSe Skola se nachazi v husté obydlené &asti Prahy 6. Sidli v jedné budové a v bezprostiedni
blizkosti je Skolni hfisté. Nedaleko Skoly je stanice metra, jez umoziuje rychlé spojeni s centrem
mésta, a v blizkosti se také nachazeji stanice autobusovych linek pfiméstské dopravy. Ty zabezpecu;ji
spojeni s okolnimi obcemi.

V blizkosti Skoly je mnoho moznosti rozptyleni v podobé heren, restauraci, bart, parkl a jinych
vefejnych prostranstvi, ve kterych se mladez setkava bez dostateéného dohledu dospélych.

Nasi Skolu navstévuji zaci z rizného socialniho prostfedi, Zaci z nedplnych rodin a také rodin, kde je
rodinné zazemi velmi slabé a nepodnétné.

Mezi naSimi zaky studuji také cizinci, kterym nase Skola pomaha prekonat jazykovou bariéru, zaclenit
se do tfidniho kolektivu a odliSného kulturniho prostfedi. Velké procento tvofi Zaci se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Tito Zaci jsou na zakladé individualnich pland zaclefovani do zakovského
kolektivu.

V prib&hu 8kolni dochazky dochazi k velké obméné zakovského kolektivu. Cast naSich zak( po
5. ro¢niku odchazi studovat na viceleta gymnazia a misto nich do 6. tfidy pfichazeji studovat zaci
Z okolnich i mimoprazskych Skol.

Na zakladé duasledného uplatiiovani preventivniho programu v minulych letech ijako dlsledek
neustalého zvySovani kvalifikace pedagogl a diky spolupraci vedeni $koly, S$kolni metodicky
prevence, vychovné poradkyné, skolni psycholozky a specialni pedagozky se dafi efektivné plnit cile
preventivniho programu.

Na Skole plsobi Skolni poradensky tym, ktery se sklada ze zastupcu vedeni Skoly, $kolni metodicky
prevence, vychovné poradkyné, Skolnich specialnich pedagozek a skolni psycholozky, schazi se
pravidelné jedenkrat mésicné, informuje se o situaci ve Skole a feSi pfipadné projevy rizikového
chovani. Skolni poradensky tym, jakoZ i v8ichni pedagogiéti pracovnici se neustale vzdélavaji v oblasti
prevence rizikovych jevi. Skoleni probiha jak b&hem $kolniho roku, tak i pted zagatkem $kolniho roku
na vyjezdnim Skoleni — ,Tymova sborovna®“.

Skola odebira odborny tisk zejména Ugitelské noviny, Rodina a $kola, Skolstvi, Prevence, TFidni ugitel
a Skolni poradenstvi v praxi. Skola ma k dispozici rovnéz relevantni dokumentaci v tist&éné formé
vydavanou institucemi aktivnimi v pfisludné oblasti a pouzivd rovnéz moderni multimedialni
prostfedky. Skola také nakupuje odbornou pedagogickou literaturu.

Pfi realizaci preventivniho programu Skoly spolupracujeme s odborniky i s jinymi organizacemi
a zGdastfiujeme se akci, které poradaji. Jedna se o ufad MC Praha 6, Pedagogicko-psychologickou
poradnu Praha 6, Prev-Centrum, z. 4., Proxima Sociale o. p. s., Policii CR a dalsi.

Soucasti zakladni Skoly je matefska Skola, ktera sidli v ulici Tychonova 8. V tomto Skolnim roce ji
navstévuje 50 déti. Déti jsou jiz od raného véku vedeny k vzajemné toleranci, sluSnému a zdvofilému
chovani. Déti spole¢né s ucitelkami tvofi pravidla chovani vyvésena ve tfidé. Déti se s nimi ztotozhuji
kresbami, Casto si je opakuji a pfipadné drobné konflikty feSi podle téchto pravidel. Soucasti
preventivni vychovy v matefské Skole je Cetba pohadek a pfibéht, ze kterych se uli spravnému
chovani.



3. STANOVENI ciLU PPS

Cilem naSeho programu je to, abychom pro zaky, rodiCe i pedagogy vytvofili zdravou Skolu. Nasim
cilem je vytvofit takové prostfedi, aby se nasi zaci citili bezpe€né, aby se v naSem prostfedi dafilo
rozvijet dobré mezilidské vztahy. Zakim pfiméfené dle vékovych skupin poskytujeme zakladni
informace zaméfené na prevenci koufeni, pozivani alkoholu a drog i jinych navykovych latek,
hazardniho hracstvi, nasili a Sikanovani, zaskolactvi, sexualniho zneuzivani a tyrani, kriminality,
vandalismu, kybersikany, xenofobie, rasizmu, intolerance a antisemitizmu.

Formujeme spravné postoje naSich zaku k této problematice, ziskavame jejich divéru a péstujeme
v nich schopnosti a dovednosti tak, aby byli motivovani k pozitivni seberealizaci a dokazali odmitnout
takové chovani a jednani, které obsahuje prvky netolerance, agresivity, Sikany, trestné cinnosti
a vyvarovali se pozivani navykovych latek.

Cil:

Snizeni vyskytu projevu rizikového chovani

Ukazatele dosazeni cile:

Dotaznikové Setfeni, odezvy od realizatort i u¢astnik

Zduvodnéni cile:

PFinos k formovani spravnych postoju zaka k negativnim vliviim, které

je ohrozuji

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Vytvoreni bezpe¢ného a zdravého prostiedi ve Skole sméfujiciho

k minimalizaci projevu rizikového chovani

Cil:

Prevence kyberSikany a rizikového chovani na internetu

Ukazatele dosazeni cile:

Dotaznikové Setfeni, vysSi informovanost o problematice

Zduvodnéni cile:

Objasnéni rizik spojenych s pouzivanim internetu, vysvétleni moznosti

zneuziti uzivatele v jeho neprospéch

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Poskytnuti voditka k feSeni situaci pfedstavujicich potencialni ohrozeni

uzivatele pfi pouzivani internetu

Cil:

ZlepsSeni prostfedi a vztaht v tfidnich kolektivech na druhém stupni

Ukazatele dosazeni cile:

Sociometrie, dodrzovani pravidel, zlepSeni chovani

Zduvodnéni cile:

vzdélavaciho procesu

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Vytvoreni tfidnich kolektiva, které umoznuji vSestranny rozvoj zakl bez

projevll netolerance a agresivity

Cil:

Aktivni plisobeni k omezeni zavislosti na nikotinu u zakd na Il. stupni,

nacvik dovednosti k jeho odmitani

Ukazatele dosazeni cile:

NizSi poCet aktivné i pfilezitostné kouficich zakud

Zduvodnéni cile:

Formovani negativniho postoje zaku ke koufeni

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Odolani skupinovému tlaku a zpGsoby odmitnuti legalnich navykovych

latek

Cil:

Zlepseni informovanosti rodic¢l o preventivnich aktivitach Skoly

Ukazatele dosazeni cile:

LepSi informovanost rodic¢u o akcich Skoly, spoluprace rodicl se

Skolou, zpétna vazba od rodi¢l

Zduvodnéni cile:

Zapojeni rodi¢l do preventivniho procesu

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Vytvorfeni zdravého a bezpecného prostfedi ve Skole i mimo Skolu




Cil:

Dal$i vzdélavani pedagogickych pracovnikl v oblasti prevence

rizikového chovani

Ukazatele dosazeni cile:

Vétsi informovanost a zvySovani odbornosti pedagogu

Zduvodnéni cile:

Nutnost spoluprace pedagogu pfi feSeni rizikového chovani

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Poskytnuti nejnovéjsich informaci v oblasti prevence rizikového

chovani




4. SKLADBA AKTIVIT PPS PRO JEDNOTLIVE CiLOVE SKUPINY

Aktivity nasi $koly vramci PPS jsou velmi rlznorodé. Na prvnim stupni probihaji v souladu
s vyukovym programem Zacit spolu, jenz vede zaky k oteviené komunikaci, vzajemné toleranci,
sebekazni, k sebehodnoceni, k vzajemné pomoci, Zaci jsou vedeni k tomu, aby uméli vyjadfit a obhajit
sv(lj nazor, oteviené& diskutuji a spolupracuiji. Zaci jiz od 1. roéniku sestavuji a vhodnym zptisobem
podepisuji pravidla tfidy. Tato pravidla visi na viditelném misté a jsou kazdodenni soucasti prace tfidy
a vedou déti k sebekazni. Koncem kazdého dne Zaci hodnoti celodenni praci i chovani, hodnoti, co se
jim podafilo a naopak a ugi se reflektovat svoji praci. Zaci nejsou porovnavani mezi sebou, ale kazdy
je hodnocen na zakladé vlastnich sou¢asnych a pfedchozich vysledk( prace. Na druhém stupni
pracujeme projektovymi metodami. Klademe dliraz na formovani a obhajovani vlastnich nazoru, na
praci vtymu, jez je zaloZzena na vzajemné spolupraci a pomoci. Tyto zpuUsoby prace podporuji
individualni rozvoj kazdého jedince a je rovnéz kladen ddraz na sebehodnoceni a utvafeni vSestranné
rozvinuté osobnosti. Nase Skola je zapojena do projektu Zdrava skola.

a) Pedagogové

Nazev a odborné zaméreni Vzdélavani v oblasti prevence rizikového chovani, kyberSikany

vzdélavani

Struéna charakteristika Dal$i vzdélavani SMP v oblasti prevence b&hem $kolniho roku
na pravidelnych pracovnich setkanich metodiki Prahy 6

u realizatoru, 2x ro¢né na vyjezdnich Skolenich

Realizator/lektor Prev-Centrum, z. 4., MC Praha 6, PPP Praha 6, Centrum

prevence rizikové virtualni komunikace, Prospe

Pocet proskolenych pedagogti 2 (8kolni metodicky prevence)

Pocet hodin 60

Termin konani 2x ro¢né dvoudenni Skoleni fijen 2018 / duben 2019
Jednou mésiéné odborné seminaie SMP v Prev-Centrum, z. U.
av PPP Praha 6

Nazev a odborné zaméreni Bezpecnéjsi internet
vzdélavani
Struéna charakteristika Prevence kybersikany a rizik souvisejicich s pouzivanim

internetu, ochrana détskych uzivatelu internetu

Realizator/lektor MC Praha 6

Pocet proskolenych pedagogti 5 (2 SMP a 3 ugitelé IT)

Pocet hodin 8

Termin konani Brfezen 2019

Nazev a odborné zaméreni Skoleni statutarnich zastupct $kol na MC Praha 6
vzdélavani

Struéna charakteristika ZvySovani pravniho védomi

Realizator/lektor MC Praha 6

Poéet proskolenych pedagogii |1 (RS)

Pocet hodin 12

Termin konani Kvéten 2019




Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Prevence Sikany

Struc¢na charakteristika

Prevence Sikany zaku a ucitell

Realizator/lektor

MHMP

Pocet proskolenych pedagogti

2 (SMP)

Pocet hodin

8

Termin konani

Prosinec 2018

b) Zaci
Tematické bloky ve vyuce, zamérené na prevenci rizikového chovani
Roénik/ | Predmét | Vzdélavaci oblast Téma Casova Vyuéujici
pololeti dotace
1. Prvouka Clovék a jeho svét | Bezpeénost po cesté do 20 hodin | Mgr. lvana Zakova -
Skoly, bezpeéné chovani ve |/ 1 tfida Jilkova
' Mgr. Jana VSeteCkova
tfidé a ve Skole, zasady Mgr. Martina ButkoviCova
komunikace, vztahy ke
spoluzakim, ugitelim,
roding, péc€e o zdravi
2. Prvouka Clovék a jeho svét | Dopravni vychova, 20 hodin | Mgr. Nadézda Novotna
. komunikace, mezilidské |/ 1 tiida | V9" Katerina PruSova
Lenka Charvatova
* Ve spolupraci vitzahy, Sikana, zdravi
s Policii CR — ¢lovéka a jeho ochrana,
preventivni odbor, | 8kodlivost navykovych latek
program pro druhy
roCnik
3. Prvouka Clovék a jeho svét | Lidské t&lo, jeho ochrana 10 hodin | Mgr. lva Sykorova
a ohrozeni, $kodlivé vivy |/ 1tfida | M9": Dana Svarcova
' Martina Charvatova
a navyky, bezpecnost pfi
cesté do Skoly
4. PFirodovéda | Clov&k a jeho svét | Osobni bezpedi, bezpe¢né |10 hodin | Mgr. Dana Ralisova
e . - Bc.A Jana SuvandZieova
chovani v rizikovém / 1 tfida X
Mgr. Andrea Tenorova
prostfedi, sluzby odborné
pomoci, pravidla chovani ve
spole¢nosti, zasady
komunikace, vztahy
v kolektivu




Prirodovéda

Clovék a jeho svét

Lidské télo, spravna
zivotosprava a dasledky
nevhodnych navyki,
Skodlivé vlivy na lidské
zdravi, vliv koufeni, alkoholu
a drog na zdravi, osobni
bezpeci, bezpeéné chovani

Vv rizikovém prostredi

20 hodin
/ 1 tfida

Andrea Havlikova
Mgr. Zdefika Wejmelkova
Mgr. Martina EliasSova

Prirodopis

Clovék a pfiroda

Fyziologie pUsobeni drog na
obéhovy, dechovy, nervovy,
reprodukéni a imunitni
systém, zdravotni riziko
uzivani navykovych latek,
prevence pohlavnich

nemoci, rizika HIV

8 hodin /
1 tfida

Ing. Katefina Soukupova

Zdrava

tfida

Clovék a zdravi

Zdravy zivotni styl, rizika
nezdravych navyku, zdrava
vyZiva, rizika anorexie a
bulimie, drogy a jiné
navykové latky, zplsoby
odmitani drog, osobni

zodpovédnost

35 hodin
/1 tfida

Mgr. Sarka Hackerova
Mgr. Véra Kejvalova

Zdrava

trida

Clovék a zdravi

Pravidla souziti ve skupiné,
rodiné, vztah chlapcu a
divek, puberta, komunikace,
zdrava vyziva, ochrana
zdravi, negativni vliv
navykovych latek,
osobnostni rozvoj, stupné
zavislosti, jeji
nepredvidatelnost, podpora

abstinence

35 hodin
/1 tfida

Mgr. Gabriela Hanzlova
Mgr. Sofia Hajeckova

Zdrava

trida

Clovék a zdravi

Kriminalita, Sikana,
manipulativni vlivy, vlivy
reklamy a médii, plsobeni
sekt, dodrzovani
bezpelnosti a ochrany
zdravi, moralni rozvoj,

zivotni cile

35 hodin
/1 tfida

Ing. Katefina Soukupova
Martin Cvrcek




9. Chemie Chemie a Navykové latky, rizika jejich |4 hodiny |Ing. lvan David
spole¢nost uzivani, jejich negativni vliv |/ 1 tfida
na zdravi ¢lovéka
9. Anglicky Jazyk a jazykova Sikana, obraz obéti 4 hodiny | Mgr. Barbora Buckova
jazyk komunikace a agresora, navod, jak / 1 tfida :\leg.r.@/sr;elzjt\)/?lgéé
postupovat
6. Zdrava Clovék a zdravi Chovani dle spole€enskych |10 hodin | Mgr. Pavla Danielkova
tfida pravidel a norem, / 1 tfida Mgr. Martina Pokorna
vandalizmus, $kolni Fad,
prava a povinnosti,
komunikace, asertivita,
zasady slusného jednani
7. Obdanska | Clovék a spole¢nost | Sekty, omezovani lidskych 10 hodin | Mgr. Pavla Danielkova
vychova prav, Sikana, diskriminace, |/ 1 tfida Ing. Sabina Planikova
rasizmus, respektovani
narodnostnich mensin
8. Obéganska | Clovék a spole¢nost | Osobnostni rozvoj, kladné 20 hodin | Mgr. Gabriela Hanzlova
vychova a zaporné vlivy vrstevnika, |/ 1 tfida Ing. Sabina Planikova
vztahy mezi vrstevniky,
traveni volného €asu,
stanoveni osobnich cild
a krokd k jejich dosazeni,
sebehodnoceni,
protispolecenské jevy,
hlavni pfi¢iny a projevy,
postihy
a prevence trestné innosti,
dodrzovani pravidel
ob&anského souZiti
9. Obganska | Clovék a spole¢nost | Prevence zavislosti, obraz |2 hodiny | Mgr. Gabriela Hanzlova
vychova socialné uspésné osobnosti |/ 1 tfida
5., 6., 9. |Informatika | Informacni a Pravdivost informaci na PC, |7 hodin/ | Mgr. Barbora Buckova
Informacni | komunikacéni zavislost na pocitacich 1 tfida Mgr. Gapriela Ha’nzlo'vé
Ing. Sabina Planikova
a medialni | technologie a internetu, seznameni Mgr. Pavla Danielkova
vychova s riziky internetu, pravidla Mgr. Alexandra

chovani na vefejnych a
socialnich sitich, ochrana
osobnich udaja,
kybersikana, stalking,
phishing, spam

Matéjkova




Specificka prevence

Nazev programu

Bloky primarni prevence

Typ programu

VSeobecna primarni prevence

Strucéna charakteristika

Zaméreni na zdravy zivotni styl, komunikaci, na rizika pozivani

programu legalnich i nelegalnich navykovych latek, na zplsoby odmitnuti,
na rizikové sexualni chovani a na rizika navazovani vztah( pres
internet, prevence sexualné pfenosnych chorob

Realizator Prev-Centrum, z. 0., Proxima Sociale, o. p. s.

Cilova skupina

Zaci 3. az 9. roénik

Pocet zakl v programu

395

Pocet hodin programu

1 - 2 bloky po 2 a 3 hodinach pro kazdou tfidu

Navaznost programu na cile PPS

Nedilna sougast PPS, vyuziti ziskanych poznatkl v dal$ich

preventivnich aktivitach

Ukazatele uspésnosti

Zvyseni stupné informovanosti Zak(, posileni schopnosti
spravného samostatného rozhodovani, spravné protidrogové
postoje, zlepSeni komunikaénich dovednosti a socialnich

kompetenci, lepSi uplatnéni na trhu prace

Termin

Fijen 2018 — kvéten 2019

Zodpovédna osoba

Ing. Eva Jefabkova, Mgr. Sofia Haje¢kova SMP

Néazev programu

Selektivni prevence

Typ programu

Preventivni intervence v problematické tfidé nebo skupiné

Strucna charakteristika

Pozitivni zména vztah( ve tfidé, vzajemny respekt, zména

programu postoju Zaku ke vzdélavacimu procesu a k akceptovani pravidel
Skolniho fadu a tfidy
Realizator Skolni psycholozky

Cilova skupina

Problematické tfidy a skupiny zaku

Pocet zakli v programu

120

Pocet hodin programu

6

Navaznost programu na cile PPS

Je nedilnou sougasti PPS, program se zafazuije pfi potfebé

feSeni specifickych problému tfidnich kolektivi

Ukazatele uspésnosti

VyfeSeni specifického problému, na néjz je prevence zamérena

Termin

zari 2018 - kvéten 2019

Zodpovédna osoba

Ing. Eva Jefabkova, SMP
Mgr. Sona Hajegkova, SMP

Mgr. Tatana Velkova, Skolni psycholoZka




Nazev programu

Zazitkovy kurz

Typ programu

Adaptacni vyjezd

Struc¢na charakteristika

programu

Jedna se o cilové zaméfeny kurz realizovany mimo $kolu

v UCelovém zafizeni s vyuZitim metod zazitkové pedagogiky

Realizator

SMP, $kolni psycholozka, pedagogové gkoly

Cilova skupina

Zaci dvou 6. tfid

Pocet zakl v programu

52

Pocet hodin programu

35 pro kazdou tfidu

Navaznost programu na cile PPS

Adaptacni vyjezdy jsou klic¢ovou aktivitou pro Zaky 6. tfid
predstavujici rizikovou skupinu, na né navazuje prace tfidnich

uciteld a celého tymu prevence

Ukazatele uspésnosti

Pozitivni reflexe od zaka, tfidnich ugitelt, hodnotici zprava,

dotaznikové Setreni

Termin

zari 2018

Zodpovédna osoba

Ing. Eva Jefabkova, SMP

Mgr. Tatana Velkova, Skolni psycholozka

Nazev programu

Preventivné vzdélavaci program

Typ programu

Interaktivni seminar

Strucna charakteristika

Jedna se o interaktivni seminafre na téma osobni bezpedi,

programu bezpeény kontakt s cizimi osobami, Sikana, pfiméfena obrana,
trestné Ciny, jejich postih, odpovédnost, prezentace jsou
doplnéné promitanim videa s pfiklady z praktického zivota
Realizator Preventivni oddéleni Policie CR

Cilova skupina

Zaci 1. aZ 9. roénikl

Pocet zakl v programu

550

Pocet hodin programu

1-2 hodiny / 1 tfida, celkem 46 hodin

Navaznost programu na cile PPS

Tykéa se vSech oblasti rizikovych jevi PPS

Ukazatele uspésnosti

Zvyseni informovanosti, pfevzeti vzorcl chovani

Termin

fijen 2018 az kvéten 2019

Zodpovédna osoba

Ing. Eva Jefabkova, SMP, Mgr. Sofia Hajeckova, SMP

10




Nazev programu

Nebezpedi pfi pouzivani internetu

Typ programu

VSeobecna primarni prevence

Struc¢na charakteristika

Zvyseni informovanosti zaku pfi pouzivani socialnich siti,

programu prevence kybersikany, snizeni kriminality souvisejici
S pouzivanim socialnich siti

Realizator Narodni centrum bezpecnéjsiho internetu

Cilova skupina Zaci 3. trid

Pocet zakl v programu 76

Pocet hodin programu

1 pro kazdou tfidu

Navaznost programu na cile PPS

Nedilna soudast PPS

Ukazatele uspésnosti

Zvy$eni informovanosti Zaku, snizeni vyskytu kybersikany

a kriminality souvisejici s pouzivanim socialnich siti

Termin

fijen 2018

Zodpovédna osoba

Ing. Eva Jefabkova, SMP, Mgr. Sofia Haje¢kova, SMP
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c) Rodice

Nazev programu

Seminar pro rodi¢e zaku prvniho roéniku

Struc¢na charakteristika

Seznameni rodiCl s praci $kolni psycholozky, specialni

programu pedagozky, zpUsoby motivace zakl, domaci pfiprava, véasna
identifikace specifickych poruch ucéeni.
Realizator Skolni psycholozka, $kolni specialni pedagozka, SMP

Pocet hodin programu

2

Termin konani

listopad 2018

Zodpovédna osoba

Mgr.Tatana Velkova, Mgr. Jana Jelinkova, Ing. Eva Jefabkova,

Mgr. Sofia HajeCkova

Nazev programu

Vytvarna dilna Halloweenské tvoreni

Stru¢na charakteristika

programu

Spoluprace rodi¢li se $kolou, vytvareni pozitivnich vztaht ve

Skolni komunit&, smysluplné traveni volného ¢asu s détmi

Realizator

Mgr. Dana Svarcova

Mgr. Martina ButkoviCova

Pocet hodin programu

3

Termin konani

Fijen 2018

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Svarcova

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Odborné zamérena tematicka setkavani rodicu

Strucna charakteristika

Seznamovani rodi¢l s modernimi postupy pfi vzdélavani a

vychoveé déti

Realizator/lektor

feditelka Skoly

Pocet hodin programu

12 (3x 4 hodiny)

Termin konani

listopad 2018 az duben 2019

Zodpovédna osoba

Mgr. Michaela Rybafova

5. KRIZOVY PLAN RESENI SIKANY

Soudasti preventivniho programu Skoly je Skolni program proti Sikanovani zpracovany na zakladé
Metodického pokynu ministryné Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach
a 8kolskych zafizenich MSMT &. j. 21149/2016 a Metodického doporudeni k primarni prevenci
rizikového chovani u déti a mladeze (dokument MSMT &. j. 21291/2010-28).

1) Skola zajistuje prevenci tak, aby riziku Sikany pfedchazela nebo aby projevy $ikany alespori

minimalizovala.

2) Pokud k Sikané dojde, Skola musi posoudit a odhadnout zavaznost Sikany.
3) Po vyhodnoceni situace Skola zvazi, zda je kompetentni Sikanu FeSit sama nebo zda pozada
0 pomoc externi organizaci (pedagogicko-psychologickou poradnu, stfedisko vychovné péce,

neziskové organizace, apod.)

4) Skola, resp. jeji zodpovédny pracovnik, by mél vyfesit potatecni Sikanu ve stadiu 1, 2
eventualné 3, kdy nalezne vhodné svédky a zaky ochotné spolupracovat na zméné. V pfipadé
potfeby se Skola obrati na externi spolupracovniky.
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9)

Pfi vySetfovani pokrocilych stadii Sikany 4. a 5. stupné se Skola obrati na odborniky.

Skola zajistuje ochranu informator(i a obéti.

Soucasti feSeni Sikany je nastaveni ozdravnych mechanizm( pro vSechny, ktefi se na Sikané
podileli, jakoz i pro cely tfidni kolektiv.

Skola dale pracuje s agresorem a s obéti Sikany, eventualn& doporuéi zakonnym zastupctim
péci na odborném pracovisti.

Skola eviduje ptipady Sikany a eventualné upravuje preventivni postupy a krizovy plan.

10) Dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo mit znaky pfestupku nebo trestného

ginu, obraci se $kola na Policii CR a organy socialn& pravni ochrany déti.
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6. EVALUACE

A) Kvalitativni hodnoceni
1. Na zakladé vytycenych ukazatelt uspésnosti posudte u kazdého programu, zda bylo dosazZeno
stanovenych cilt

Ve $kolnim roce 2017/18 byl preventivni program skoly hodnoceny jako funkéni a Uspésny, protoze je
na nasi Skole realizovan dlouhodobé. Kazdym rokem je aktualizovan a jsou do néj zac¢lenovany nové
aktivity a moderni formy prace. To se odrazilo v pozitivnich zménach v postojich a chovani zakau.
Probihala dobra spoluprace mezi vedenim $koly, vychovnou poradkyni, Skolni metodi¢kou prevence,
Skolnimi psycholoZkami a vSemi pedagogy.

ZvySovala se kvalifikace pedagogl véetné pravniho védomi v oblasti prevence rizikového chovani.
Skola pfi uplatiiovani preventivniho programu spolupracovala s rznymi subjekty pGsobicimi v oblasti
prevence a s rodinami.

Obdrzeli jsme finanéni prostfedky z grantu MC Praha 6. Byly pouZity na realizaci adaptaénich vyjezdu
pro zaky 6. tfid. Tyto vyjezdy byly velmi uspésné a byly velmi kladné hodnoceny jak samotnymi zaky,
tak i rodi€i a uciteli.

Efektivnost preventivniho programu Skoly naopak snizila nepfipravenost nékterych rodin ke
spolupraci, kdy prevenci realizovala pouze $kola bez odpovidajici odezvy v rodin&. Uginnost prevence
je snizovana rovnéz relativné vysokou mérou snadné dostupnosti alkoholu, pasivnim koufenim,
kterému jsou déti v nékterych rodinach vystavovany, stavajici vysokou spoleCenskou toleranci
k legalnim navykovym latkam a snahou nékterych skupin o legalizaci mékkych drog.

Za uCelem zjisténi uspésnosti nékterych preventivnich akci na nasi Skole byla provadéna dotaznikova
Setfeni. Z nich vyplynulo, Ze si Zaci osvojili navyky pro vétsi bezpe€nost pfi pouzivani socialnich siti.
Rovnéz vyjezdy tfid na zazitkové kurzy se hodnotily pomoci dotazniku. Vystupy z dotazniku i postfehy
z bezprostfedni diskuze slouzi véem zodpovédnym pracovnikim k dal$i praci s tfidnimi kolektivy
a pracovnici vyuzivaji ziskané poznatky k pfipravé dalSich aktivit tak, aby byl preventivni program
Skoly co nejucinnégjsi.

2. Na zakladé zjisteni rozhodnéte, zda budete v hodnoceném programu pokracovat i v nasledujicim
roce.

Na zakladé vysledku je vidét, Ze v tomto sméru nase Skola dosahla velmi dobrych hodnoceni, a proto
budeme v realizaci preventivniho programu 8koly pokragovat i v dalSim Skolnim roce.
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B) Kvantitativni hodnoceni

I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU

Vzdélavaci akce pro pedagogické pracovniky v oblasti prevence RCH

Pocet vzdélavacich aktivit 6
Pocet celkové proskolenych pedagogt 38
Pocet hodin na jednoho pedagoga 32

Il. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI

Pocet Pocet Pocet zuicastnénych
aktivit hodin rodiéd
Aktivity pro rodice v oblasti prevence RCH 6 6 380

ll. PREVENTIVNi AKTIVITY PRO ZAKY SKOLY

Specifické preventivni aktivity, reagujici na Pocet aktivit |Pocet zaka Pocet hodin
individualni situaci (problém) ve tridé pfimé prace
Blok primarni prevence 30 405 54
Interaktivni seminar 23 550 34

Beseda

Komponovany poirad

Pobytova akce 20 450 200
zazitkové kurzy 2 46 70
Situacéni intervence 18 24 34

Jiné

Antifetfest

Fotosoutéz 1 4 2
Volno€asové aktivity pfi Skolach Pocet aktivit | Pocet zaku
Skolni krouzky

Vikendové akce Skoly

Vanocni trhy 1 450

Zazit mésto jinak 1 10
Prazdninové akce Skoly

Jiné:

Vlastovka — spolek pro volny ¢as (zajistuje kazdy tyden volnoasové |30 230

aktivity pro Zaky nasi Skoly - krouzky)

Doucovani:

V ramci OP VVV ,Sablony I — krouzky dougovani 6 35
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V Praze 3. 9. 2018

Ing. Eva Jefabkova, Mgr. Sorna Hajeckova
Skolni metodi¢ky prevence

Pouzité zkratky:

PPS — Preventivni program $koly

RCh — Rizikové chovani

SPJ — Socialné patologické jevy

NNO — Nestatni neziskové organizace
SMP — Skolni metodik prevence

RVP — Ramcovy vzdélavaci program

SVP — Skolni vzdélavaci program
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