Zékladni Skola a Matetska Skola, Praha 6, namésti Svobody 2

Protiepidemicka opati‘eni ZS — 2020/21
od 18. 11. 2020, zmény od 30. 11. 2020

| Informace a pokyny pro rodice, Zaky a zaméstnance

1. | Pokyny stanovené feditelkou Skoly V tomto opatieni jsSou zavazné pro rodice, zaky a zamé&stnance Skoly, v odpovidajici mife také pro
pripadné navstévniky skoly (dodavatele sluzeb, prondjemce apod.)

2. | Ptipadné zmény opatieni budou stanoveny aktualizaci tohoto opatfeni s uvedenim data aktualizace; budou barevné vyznaceny.

Vstup do budovy

1. | Je zakazén vstup do budovy v§em osobam s infekénim onemocnénim.

2. | V ptipadé zaka s pfetrvavajicimi pfiznaky infekéniho onemocnéni, které jsou projevem chronického onemocnéni (astma, alergie apod.), jsou
rodice povinni dodat Skole potvrzeni o této skutecnosti vydané praktickym lékafem pro déti a dorost (pokud nebylo skole jiz dodano).

3. | V ptipad¢ zaméstnanct s pretrvavajicimi ptiznaky infekéniho onemocnéni, které jsou projevem chronického onemocnéni (astma, alergie
apod.), je postupovano dle vnitiniho pokynu.

4. | VSem osobam je vstup do budovy a pohyb ve vsech prostorach skoly povolen pouze s ochrannymi prostiedky dychacich cest (nos, tsta)
jako je respirator, rouska, Gstenka, Satek, $al (dale ,,rouska“), za ptipustnou formu ochrany st a nosu neni povaZovan §tit, je-li pouzivan
samostatné (konzultovano s hygienickou stanici).

Vyjimku v noseni rousek maji pouze osoby stanovené mimoiadnym opatfenim Ministerstva zdravotnictvi (napf. osoby s poruchou
autistického spektra).

Neni-li ve venkovnich prostorach zajisténa vzdalenost 2 osob od sebe minimalné 2 metry, je povinné noseni rousky i zde.

5. | Podle aktualné platnych natizeni mize byt piipraven rozpis doporuc¢eného piichodu ke skole po jednotlivych tiidach/roénicich tak, aby byl
minimalizovéan kontakt mezi Zdky z rliznych tfid.

Od 30. 11. je vstup do skoly mozny od 7.30, plati tento rozpis:
7.30 - 5. tridy

7.35 — 4. tiidy
7.40 - 3. tridy
7.45 — 2. tiidy
7.50 — 1. tridy

755-7.B,8. A, 8.B,9. A 9. B (Vnasledujicim tydnu 6. A, 6. B, 7. A, 9. A, 9. B)




Rodi¢iim Zak ani jinému jejich doprovodu neni do odvolani povolen vstup do budovy §koly (pocinaje hlavnimi dvefmi Skoly) S témito
vyjimkami:
a) zaci nebo rodice, kteti maji vyjimecné domluvenu osobni prezencni konzultaci s pedagogy (preferovany jsou konzultace telefonické,
e-mailem nebo online pies aplikaci Teams),
b) rodice, event. dalsi povéiené osoby, které si osobné vyzvedavaji déti odpoledne ze Skolni druziny (pouze jedna osoba pro jedno dité,
bez zbyte¢ného pobytu u tiidy, bez shlukovani vice osob,
C) zaci nebo rodice, event. dalsi povétené osoby, které si osobné vyzvedavaji obédy déti (pouze v dob¢ od 13:36-de-14-00 14.00 —
14.15).
Rodic¢im, ktefi doprovazeji rano déti do Skoly, tedy neni vstup do budovy povolen. Za hlavni dvefe skoly (do prostoru hlavniho
schodiste) je rano povolen vstup rodici, event. jimi povéienych osob pouze v piipadé, Ze doprovazeji déti do ranni druziny v dobé od 6.30
do 7.20 (zazvoni na piislusny zvonek a vyckaji predani ditéte). V ostatnich pfipadech (napt. pokud dité odchazi po skonceni vyucovani nebo
po obéd¢ samo), ¢ekaji rodiCe, event. jimi povetené osoby pred Skolou.

Osoby mimo okruh zaki a zaméstnancti (napt. dodavatelg, realizatoti vzdélavacich aktivit, vyjimky z okruhu rodict uvedené v bod¢ 5
apod.) jsou povinny pii vstupu (u recepce) provést dezinfekci rukou.

Zdkladni hygienicka pravidla pii vzdélavani Zakii

1.

Zaci 1 zaméstnanci Skoly jsou povinni dodrzovat zdsady osobni a respiracni hygieny, zaci budou pouceni (i opakovang) tfidnimi uciteli a
vedeni ¢i kontrolovéani k dodrzovéni téchto zasad.

2. | Skola je vybavena ¢isticimi a dezinfekénimi prostfedky, bezkontaktnim teplomérem a rouskami pro p¥ipadné vyuziti pro néhly vyskyt
onemocnéni.

3. | Pedagogové zajisti Casté a intenzivni vétrani tfid, event. dalSich prostor, kde probiha vzdélavani zakli. Doporucujeme vybavit déti
teplejSim oble¢enim (teplé ponoZKky, svetr apod.)

4. | Zaci jsou povinni si umyt ruce vodou a mydlem v davkovadi po prezuti a piichodu do prvni uéebny daného vyuéovaciho dne, poptipadé
provedou dezinfekci rukou.

5. | Zéci jsou povinni si umyt ruce, pfipadné pouzit dezinfekci pied kazdym stravovanim (sva¢ina, obéd, event. svacina ve §kolni druzing).

6. | Rodici jsou povinni vybavit své déti vlastnimi jednorazovymi papirovymi kapesnicky a rouskami. Dle délky pobytu ditéte ve skole je
doporuceno vybavit déti vice rouskami (vCetné sackill na Cisté a pouZité u nejednorazovych rousek).

7. | Zaci jsou povinni umyt si ruce, p¥ip. pouZit dezinfekci, po pouZiti toalety.

8. | V ptipadé, Ze je zak alergicky na bézné dezinfekcni prostredky, doporucujeme rodic¢iim vybavit individualné dité vlastnim ovétenym

dezinfekénim prostfedkem, poucit jej o pouzivani a informovat tfidni ucitelku.

Organizace vzdélavani

1. | ZAci se budou presouvat mezi ué¢ebnami dle bézného rozvrhu, piipadné dle upraveného rozvrhu.
2. | Kde to bude mozné, budou tfidni ucitelé 1. stupné prestavky volit do jiného ¢asu nez u bézného rozvrhu prestavek.
3. | 6438 do-odvelanikeonaji-dohled-nad zaky fd-o-pfe ich nebo na Skolnim dvore tiidni ucitele nebo




4. | Docasné¢ je pozastaveno konani a ptiprava hromadnych akei vice tfid, zvl. hromadnych akei s realizaci mimo skolu (vylety, vyjezdy, Skoly
Vv ptirod¢, lyzaisky vycvikovy kurz apod.)
5. | Neni povoleno konani krouzk ¢i jiné pronajmy prostor skoly.

Vlastni vzdélavaci proces

1. | Ucitelé 1. a 2. tfid mohou upravit rozvrh hodin dle vzdélavacich a hygienickych potieb zaki (délku hodin, pfesun vyucovanych predméti)
s respektem k vyuce ostatnich vyucujicich ve tiide.

2. | Soucasti vyuky hudebni vychovy neni zpév a hra na dechové néstroje.

3. | Soucasti vyuky neni télesna vychova, relaxa¢ni a nenaro¢né pohybové aktivity jsou zatazovany podle potieb zakt, prednostné ve
venkovnich prostorach skoly.

4. | Od 30. 11. je mozno a uéiteliim doporuceno vyuzivat Skolni dvir, piipadné okoli Skoly ke kratkodobym pobytim ¢i del§im prochazkam.

TU 1. st. je doporuceno vyuzivani Skolniho dvora mimo béZné prestavky, ucitelé 2. stupné jsou opravnéni dle vlastniho sudku zkratit
vyucovaci hodiny (5 — 10") a umoZznit zakiim pobyt na Skolnim dvore.
VSichni ucitelé mohou dle svého uvazeni volit 1 vyuku vhodnych predméti ve venkovnim prostiedi.

Organizace Skolniho stravovdni

1.

Pted vstupem do prostor Skolni jidelny-vydejny jsou vSichni zaci i zaméstnanci povinni si umyt ruce, ptipadné pouzit dezinfekci.

2.

Odchod jednotlivych skupin zakt (tfid/oddéleni SD) je rozloZen v delim &ase, dohled/p. vychovatelky dbaji na oddéleni jednotlivych
skupin zakd.

3.

Zaky 1. — 4. tfid, ktefi nebudou chodit na obédy, odvadgji po skonéeni vyucovani TU do vstupni haly, kde si je pfevezmou rodi¢e nebo
odchazeji v pripade souhlasu rodi¢t z budovy skoly sami.

Nebudou-li rodi¢e pfitomni a nemtize odchézet sam, bude zék ,,vracen* do své tfidy/oddéleni SD (aby byl pod dohledem), rodi¢ si jej pak
musi vyzvednout v SD.

Zaky 5. — 9. t¥id, ktefi nebudou chodit na ob&dy, uvolni vyuéujici posledni dopoledni vyuéovaci hodiny k odchodu ze §koly ihned po
skonceni této hodiny.

Zaci 1. — 4. tiid, kteti nechodi do $kolni druziny, ale maji ptihlaseny obédy, budou do jidelny odchazet az s celou tiidou = s odd&lenim
Skolni druziny (tj. nemusi to byt hned po vyucovani, ale az dle rozpisu — viz bod 2.)

Zaci 5. — 9. t¥id, ktefi budou chodit na ob&dy, odchazeji do $kolni jidelny spole¢né cela t¥ida pod dohledem vyuéujiciho. Ze $kolni jidelny
odchazeji sami ithned po konzumaci obéda.

5.

Zaktm budou piibory piedavany jednotlivé pracovnikem SJ-V / vychovatelkou SD spolu s napojem, nebudou si je tedy brat sami
Z hromadnych zasobniki ¢i naddob.

Organizace Skolni druZiny

1.

Ranni provoz SD (od 6.30) je zaji§tén tak, aby ve stejném prostoru nesetrvavali Zaci z riiznych tid, pfipadné ro¢niku.

2.

Organizace oddéleni Skolni druZiny po skonceni vyu€ovani zlistane zachovana v tomto rezimu:
- zaci 1. — 3. tfid pfednostné ve svém oddé€leni do 16.00, nebo ve svém ro¢niku (do 18.00); vzhledem k provoznim podminkam prosime
rodice, aby - pokud je to mozné - vyzvedavali déti do 17.00 (Skola nemlize odd¢€leni spojovat).
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- zéci 4. tfid v jednom oddéleni do 16.00 (suplovano uciteli), po 16.00 budou déti u stoleckli v hale pod dohledem p. recepéni (budou
zajistény didaktické hry, vytvarny material apod.); vzhledem Kk provoznim podminkam prosime rodice, aby — pokud je to mozné —
vyzvedavali déti, jakmile jim to jejich pracovni povinnosti umozni

3. | V ptipad¢ priznivého pocasi bude Skolni druzina co nejvice vyuzivat pobyt venku, oddélen¢ jednotliva odd€leni.
Pravidla uklidu
1. | Pravidelny denni tklid je posilen o denni dezinfekci povrchii nebo pfedmétt, které pouziva vetsi pocet lidi, a o pribézny dopoledni uklid

toalet a jinych spole¢nych prostor.

Postup Vv piipadé podezieni na vyskyt nakazy COVID 19

1.

Skola nezjistuje aktivné piiznaky infek¢niho onemocnéni (napi. neméii zakiim ¢i zaméstnanciim preventivné teplotu), nicméné piiznaktim
onemocnéni vénuje zvysenou miru pozornosti.

V ptipadé€ zjisténi/objeveni se ptiznaki u zaki je volen tento postup:

a) jsou-li p¥iznaky patrné jiZ pii piichodu do 8koly a je-li pii zjisténi p¥itomen rodi¢ (napf. pii piichodu do ranni SD, pii piitomnosti
rodice pied Skolou): zak neni do Skoly vpustén, je pfedan rodici s doporucenim telefonicky kontaktovat praktického Iékatre svého
ditéte,

b) jsou-li pfiznaky patrné jiz pii ptichodu do skoly a neni-li pii zjisténi pfitomen rodi¢ (dité pfislo do skoly samo) nebo se ptiznaky
vyskytnou v prabéhu ptitomnosti zaka ve Skole: Zak je pfedan povéfenému zaméstnanci Skoly, je umistén do izola¢ni mistnosti a jsou
kontaktovani rodice s vyzvou k neprodlenému vyzvednuti ditéte s doporucenim telefonicky kontaktovat praktického 1ékare svého
ditéte,

€) zadame rodi¢e, aby neprodlené podali zpravu Skole o stavu Zaka a ptipadnych opatienich.

3.

V piipadé zjisténi/objeveni se ptiznakil u zaméstnanct se postup fidi vnitinimi pokyny pro zameéstnance.

4.

O vsech pripadech zjisténi/objeveni se priznaki je informovana feditelka Skoly a asistentka feditelky skoly, které zajisti informovani rodi¢t
a zamé&stnancil Skoly. Reditelka Skoly rozhodne o dal§im postupu.

Postup Vv piipadé vyskytu onemocnéni COVID 19

1. | V ptipadé vyskytu onemocnéni COVID 19 zpravidla Skolu kontaktuje ptislusna krajska hygienické stanice (KHS), pokud se o vyskytu
onemocnéni §kola dozvi diive, kontaktuje KHS sama.

2. | Zadame rodice déti, aby $kolu v ptipadé vyskytu onemocnéni COVID 19 v okruhu ditéte neprodlend informovali (telefonicky na sekretariat
skoly 226 233 600 nebo na e-mail tfidniho ucitele).

3. | KHS provede epidemiologické Setieni a sd€li Skole dalsi pokyny, pfipadné rozhodne o protiepidemickych opattenich.




O vzniklé situaci a naslednych krocich v provozu Skoly a Gipravé zptsobu vzdélavani skola neprodlené informuje zaky, rodice, zaméstnance
a svého zfizovatele, a to prostfednictvim svych informac¢nich kanalt (rodicovské a zakovské e-maily, pracovni e-maily zaméstnanct,
webova stranka Skoly, zabezpecené tiidni webové stranky apod.)

Zasady pripadné distancni vyuky nebo jiného vyuZiti komunikacnich kanali

1.

Doporucujeme vS§em rodiciim, aby si (pokud tak jest¢ neucinili) co nejdiive aktivovali $kolni ucty své (rodiCovske) i svych déti (zakovské) a
nainstalovali si na sva domaci zafizeni Office 365 a aplikaci MS Teams, ve které probiha distan¢ni vyuka vcetné online hodin. Navody
vcetné kontaktu na event. pomoc jsou zveiejnény na webovych strankach skoly. V ramci dochazky déti do nasi skoly je stazeni aplikaci
vcetn¢ upgradl zdarma.

Vzhledem k tomu, Ze ucty zaka i aplikace jsou vyuzivany pro Skolni potieby, resp. jakozto ucebni prostiedek, povazuje skola za piipustné a
zadouci, aby rodi¢e znali pfistupova hesla svych déti. Pfistup do aplikace MS Teams je potiebna napf. proto, aby rodi¢e mohli sledovat
plnéni a hodnoceni kol svych déti, ¢tvrtletni hodnoceni nebo také pro moznost kondni online tfidnich schiizek.

Organizace vyuky:

a) prezencni vyuka
- 1.az 5. tfidy a 9. tiidy od 30. 11. 2020
-7.B,8. A, 8. Bvtydnuod30.11.2020aod 14. 12. 2020
-6.A,6.Ba7. Avtydnuod7.12.2020

(o vyuce 21. a 22. 12. bude teprve rozhodnuto)

- pokud se opatieni nebo karanténa tykaji méné nez poloviny zaku tfidy
- pokracuje prezenéni vyuka béznym zptisobem
- ucitelé mohou poskytovat dotcenym zaktim studijni podporu na dalku (zasilani/vkladani materiala ¢i tkola do aplikace Teams/na
Skolni ucty/do ttidnich webovych stranek), také po dohod¢ s rodici

b) smiSena vyuka
- pokud se opatteni nebo karanténa tykaji poloviny nebo vice nez poloviny zak tfidy
- ucitelé poskytuji dot€enym zaklim studijni podporu na dalku (zasilani/vkladani materiala ¢i tikolt do aplikace Teams/na Skolni
ucty/do ttidnich webovych stranek); snahou Skoly v tomto piipadé bude zajistit online pfenos prezencni vyuky

c) distan¢ni vyuka
-6.A,6.Ba7. Avtydnuod 30. 11. 2020 a od 14. 12. 2020
-7.B,8. A, 8.Bvtydnuod?7.12.2020

(o vyuce 21. a 22. 12. bude teprve rozhodnuto)

- V pfipadé zdkazu ptitomnosti zakl celé tfidy/vice tfid/celé Skoly poskytuji ucitelé distancni vzdélavani celé tiidé/celym tifidam/celé
Skole
- rozvrh distan¢ni vyuky je v tomto piipadé zvefejnén v kalendaii aplikace MS Teams

Online vyucovaci hodiny jsou obvykle stanovovany na 30 minut a fidi se béZnym rozvrhem.




V piipadé€ online vyuky jsou online hodiny uciteli nahravany (aby tak napf. mohli vyuku sledovat i zaci, kteti se doma déli o pocitac se
sourozenci). Upozoriiujeme na omezeni vyuzivani online nahravek vyplyvajici ze Skolniho fadu.

Popsané zpiisoby vyuky se mohou li$it v piipadé onemocnéni ucitele nebo vice ucitelti. V takovém ptipadée bude rodice o formach vyuky
informovat tidni ucitel nebo jeho zastup.

Informacni systém
1. | Skola informuje rodi¢e zakt o aktualni situaci ve $kole a aktualng platnych pokynech prostiednictvim $kolnich rodi¢ovskych uéta (véetnd
osobnich ¢i citlivych tdaji zak), prostfednictvim k tomu uréené zalozky na webovych strankach (pouze v obecné roving) — viz ,,Zhavé
novinky*, prostfednictvim zapist v zdkovskych knizkach, hromadnymi tfidnimi schizkami predevSim v online podobé a v ptipadé potteby
individualné jednotlivé rodiCe prednostné telefonicky, event. osobné (viz vyse).
2. | Vedeni Skoly zajisti informovanost Zakl a zaméstnancli o aktudlni situaci ve Skole a aktualné platnych pokynech prostfednictvim vnitiniho

systému (porady a pisemné €i stni pokyny pro zaméstnance, pouceni zakt tfidnimi i jinymi uciteli, popf. ostatnimi zaméstnanci).




