
 

 

Základní škola a Mateřská škola, Praha 6, náměstí Svobody 2 

 

Preventivní program školy – 2024/25 
 

 

1. Úvod 

 
Preventivní program školy (dále PPŠ) je každoročně aktualizovaný dokument, jehož cílem je  

vytvořit podmínky pro pozitivní klima ve škole s minimem kázeňských problémů a rizikového chování. 

 

Vychází z dlouhodobé školní preventivní strategie a je v souladu se školním vzdělávacím programem pro základní 

vzdělávání „Chceme mluvit s dětmi, a ne k dětem“, se školním vzdělávacím programem pro předškolní vzdělávání 

„Pojďme spolu poznávat svět“ a se školním vzdělávacím programem pro zájmové vzdělávání. 

 

Preventivní program školy zpracovává školní metodička prevence ve spolupráci s vedením školy a ostatními členy 

školního poradenského týmu. 

 

 

2. Základní údaje o škole ve školním roce 2024/25 

 

 Název a adresa školy  Základní škola a Mateřská škola, Praha 6, náměstí Svobody 2 

 Adresa školy  náměstí Svobody 2/930, 160 00 Praha 6 - Bubeneč 

 Telefon  226 233 600 

 Webové stránky  www.zs-ns2.cz 

 E-mail ZŠ  info@zs-ns2.cz 

 E-mail MŠ  infoskolka@zs-ns2.cz 

 ID datové schránky  h73v3hz 

 

Školní poradenský tým: 

 

 Ředitelka školy  Mgr. Michaela Rybářová 

 E-mail   michaela.rybarova@zs-ns2.cz 

 ZŘ pro 1. stupeň  Mgr. Dana Švarcová 

 E-mail  dana.svarcova@zs-ns2.cz 

 ZŘ pro 2. stupeň  Mgr. Jana Pocová 

 E-mail  jana.pocova@zs-ns2.cz 

 

 Školní metodička prevence  Ing. Marcela Tůmová  

 E-mail  marcela.tumova@zs-ns2.cz 

 Specializační studium  studium probíhá (2023 – 25) 

 Realizátor vzdělávání  INFRA, s. r. o. 

 

 Výchovná a kariérová poradkyně  Mgr. Martina Pokorná 

 E-mail  martina.pokorna@zs-ns2.cz 

 Specializační studium  plánováno zahájení studia ve škol. r. 2024/25 

 Realizátor vzdělávání  Technická univerzita v Liberci 

 

 Školní psycholožky  Mgr. Anna Čermáková, Mgr. Taťána Velková 

 E-mail  anna.cermakova@zs-ns2.cz; tatana.velkova@zs-ns2.cz 
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 Školní speciální pedagožky  Mgr. Michaela Gray, Mgr. Zdeňka Wejmelková 

 E-mail  michaela.gray@zs-ns2.cz; zdenka.wejmelkova@zs-ns2.cz 

 

 Sociální pedagožka  Denisa Fialová, DiS. 

 E-mail  denisa.fialova@zs-ns2.cz 

 

Struktura školy a počty dětí/žáků k 1. 9. 2024: 

 

 Počet tříd Počet dětí / 

žáků 

Počet pedagogických pracovníků 

 MŠ 2 50  4 učitelé, 1 asistent pedagoga 

 ZŠ – I. stupeň 15 352  18 učitelů, 13 asistentů pedagoga, 9 vychovatelů 

 ZŠ – II. stupeň 10 234  24 učitelů, 8 asistentů pedagoga 

   

 2 školní speciální pedagogové 

 2 školní psychologové 

 1 sociální pedagog 

 1 kariérový poradce 

Celkem pedagogů    71 fyzických osob 

 

3. Stručná analýza situace - evaluace za školní rok 2023/24 
 

Realizaci Preventivního programu školy ve školním roce 2023/24 hodnotíme jako úspěšnou. Probíhala dobrá 

spolupráce mezi vedením školy, poradenskými pracovníky školy, asistenty a pedagogy. Pravidelně se scházel 

školní poradenský tým, který analyzoval aktuální situaci ve škole a v případě potřeby reagoval. Škola při realizaci 

PPŠ spolupracovala s různými subjekty působícími v oblasti prevence a s rodinami žáků. 

Základní aktivity PPŠ byly finančně kryty z příspěvku zřizovatele - MČ Praha 6 (preventivní programy, adaptační 

výjezd, edukativní divadelní představení) nebo z příspěvků z dotačního řízení MHMP (adaptační výjezd, studium 

školního metodika prevence). Některé aktivity a programy poskytují spolupracující organizace zdarma (např. 

Policie České republiky), jiné si zajištuje škola vlastními pracovníky. 

 

Výskyt rizikového chování ve škol. roce 2023/24: 

 

Ve školním roce 2023/24 jsme na škole nezaznamenali vážné projevy šikany, řešili jsme drobné projevy vesměs 

v počátečním stádiu (problematika pomluv, slovní napadání, nevhodné chování vůči spolužákům, nedostatek 

respektu mezi žáky, jeden případ záškoláctví).  

 

Všechny nevhodné projevy byly řešeny třídními učiteli ve spolupráci s poradenskými pracovníky, případně byla 

vyžádána externí spolupráce s odborníky. Jednotlivé projevy analyzoval školní poradenský tým, projednávala 

pedagogická rada, byli o nich informováni rodiče zúčastněných žáků a s třídními kolektivy bylo dále pracováno 

tak, aby se vztahy ve třídách zlepšily. 

 
Nejčastěji se ve škole setkáváme s problémem komunikace mezi žáky, v případě zjištění škola zajišťuje nejen 

preventivní programy ze strany psycholožek a školní metodičky prevence, ale i různé programy od organizací  

a institucí zabývajícími se právě těmito tématy, např. Prev-Centrum, Linka bezpečí, Policie ČR apod. Podezření 

na skryté záškoláctví se řeší v první řadě s rodiči a také s pracovníky OSPOD. 

 

Stále se setkáváme i s postcovidovými stavy, kdy žáci neumí navázat kontakt se svými vrstevníky, snaží se 

izolovat, a tím je narušen jejich přirozený psychický vývoj. Žáci se cítí nejistě, nezvládají řešit běžné situace, 

dochází k roztržkám a konfliktům, někdy i výhružkám. Covidové období se značně podepsalo i na nedostatečnosti 

pracovních návyků, což způsobuje nedostatky ve vědomostech i dovednostech. Pro pedagogy je potom náročnější 

žáky dobře motivovat.  

 

Stejně jako v uplynulých dětech se péče sociální pedagožky zaměřila na pomoc rodinám se sociálními obtížemi: 

zajistili jsme obědy pro děti, příspěvky na školní výjezdy či jiné akce, financování volnočasových aktivit (družiny, 

kroužků), to vše ve spolupráci s organizací Women for Women, s Nadačním fondem Svoboda, s dotačním 

programem MHMP Balíček pomoci Pražanům i se soukromými dárci.  



 

 

Přehled realizovaných preventivních programů v roce 2023/24 s návazností na předcházející školní roky: 

 

 2023/24 2024/25 2025/26 2026/27 2027/28 

1. A  Žák -Jíl Policie ČR – Seznámení 

s prací policie, linky IZS 

    

1. B Vše Policie ČR – Seznámení 

s prací policie, linky IZS 

    

1. C But Policie ČR – Seznámení 

s prací policie, linky IZS 

    

 
 2022/23 2023/24 2024/25 2025/26 2026/27 

1. A Měř 

2. A Měř 

 Policie ČR – Seznámení 

s policií a linkami IZS 

Policie ČR - Osobní bezpečí 

   

1. B Svě 

2. B Miň 

 

 Policie ČR – Seznámení 

s policií a linkami IZS 

Policie ČR - Osobní bezpečí 

   

1. C Prů 

2. C Prů 

 Policie ČR – Seznámení 

s policií a linkami IZS 

Policie ČR - Osobní bezpečí 

   

1. D Schu 

2. D Schu 

 Policie ČR – Seznámení 

s policií a linkami IZS 

Policie ČR - Osobní bezpečí 

   

   



 

 

 2021/22 2022/23 2023/24 2024/25 2025/26 

1. A Sýk 

2. A Sýk 

3. A Sýk 

Policie ČR 

seznámení s prací policie, 

zásady bezpečnosti 

Program Online Zoo 

seznámení s nástrahami na 

internetu 

Policie ČR 

Tísňové linky a jejich 

zneužívání, zásady osobní 

bezpečnosti, nebezpečné 

nálezy 

Policie ČR 

Bezpečná cesta do školy 

Prev-Centrum Spolupráce a 

komunikace 

Prev-Centrum Zvládání 

agrese a řešení konfliktů 

  

1. B Char 

2. B Char 

3. B Char 

Policie ČR 

seznámení s prací policie, 

zásady bezpečnosti 

Program Online Zoo 

seznámení s nástrahami na 

internetu 

Policie ČR 

Tísňové linky a jejich 

zneužívání, zásady osobní 

bezpečnosti, nebezpečné 

nálezy 

Policie ČR 

Bezpečná cesta do školy 

Prev-Centrum Spolupráce a 

komunikace 

Prev-Centrum Zvládání 

agrese a řešení konfliktů 

  

1. C Hand 

2. C Hand 

3. C Fial 

Policie ČR 

seznámení s prací policie, 

zásady bezpečnosti 

Program Online Zoo 

seznámení s nástrahami na 

internetu 

Policie ČR 

Tísňové linky a jejich 

zneužívání, zásady osobní 

bezpečnosti, nebezpečné 

nálezy 

Policie ČR 

Bezpečná cesta do školy 

Prev-Centrum Spolupráce a 

komunikace 

Prev-Centrum Zvládání 

agrese a řešení konfliktů 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 2020/21 2021/22 2022/23 2023/24 2024/25 

1. A Rál  

2. A Rál 

3. A Rál 

4. A Kob 

Policie ČR 

seznámení s prací policie, 

zásady bezpečnosti 

Program Online Zoo 

seznámení s nástrahami na 

internetu 

Policie ČR 

tísňové linky a jejich 

zneužívání, zásady osobní 

bezpečnosti, nebezpečné 

nálezy 

Policie ČR  

Bezpečná cesta do škol 

Prev-Centrum Spolupráce a 

komunikace 

Prev-Centrum  

Zvládání agrese a řešení 

konfliktů 

 

Policie ČR 

Správné reakce v 

mimořádných situacích, 

správné nahlášení události 

Prev-Centrum Vztahy ve 

třídě a prevence šikany 

Prev-Centrum Bezpečný 

pohyb na sociálních sítích 

 

1. B Kři 

2. B Kři 

3. B Kři 

4. A Cíc 

Policie ČR 

seznámení s prací policie, 

zásady bezpečnosti 

Program Online Zoo 

seznámení s nástrahami na 

internetu 

Policie ČR 

tísňové linky a jejich 

zneužívání, zásady osobní 

bezpečnosti, nebezpečné 

nálezy 

Policie ČR  

Bezpečná cesta do škol 

Prev-Centrum Spolupráce a 

komunikace 

Prev-Centrum  

Zvládání agrese a řešení 

konfliktů 

 

Policie ČR 

Správné reakce v 

mimořádných situacích, 

správné nahlášení události 

Prev-Centrum Vztahy ve 

třídě a prevence šikany 

Prev-Centrum Bezpečný 

pohyb na sociálních sítích 

 

1. C Kej 

2. C Kej 

3. C Kej 

4. C Kej 

Policie ČR 

seznámení s prací policie, 

zásady bezpečnosti 

Program Online Zoo 

seznámení s nástrahami na 

internetu 

Policie ČR 

tísňové linky a jejich 

zneužívání, zásady osobní 

bezpečnosti, nebezpečné 

nálezy 

Policie ČR  

Bezpečná cesta do škol 

Prev-Centrum Spolupráce a 

komunikace 

Prev-Centrum  

Zvládání agrese a řešení 

konfliktů 

 

Policie ČR 

Správné reakce v 

mimořádných situacích, 

správné nahlášení události 

Prev-Centrum Vztahy ve 

třídě a prevence šikany 

Prev-Centrum Bezpečný 

pohyb na sociálních sítích 

 

  



 

 

 2019/20 2020/21 2021/22 2022/23 2023/24 

 1. pol. 2. pol. 1. pol. 2. pol. 1. pol. 2. pol. 1. pol. 2. pol. 1. pol. 2. pol. 

1. A Hav 

2. A Hav 

3. A Hav 

4. A Hav 

5. A Hav 

Policie ČR 

Seznámení 

s policií, 

zásady 

bezpečnosti 

 Policie ČR 

Bezpečná 

cesta do 

školy 

 

 Policie ČR- 

Kontakt 

s cizími 

osobami 

Prev-

Centrum 

Spolupráce a 

komunikace 

 

Prev-

Centrum 

Prevence 

agrese a 

řešení 

konfliktů 

Prev-Centrum 

Vztahy ve třídě a 

šikana 

Policie ČR   

Šikana, zásady 

osobní 

bezpečnosti, 

správné oznámení 

události 

 

Prev-

Centrum 

Bezpečný 

pohyb na 

Internetu 

Prev-

Centrum 

Prevence 

rasismu a 

tolerance 

Policie ČR   

Šikana, 

kyberšikana 

 

Prev-

Centrum 

Prevence 

kouření a 

užívání 

alkoholu 

Dobrona

uti 

Socio-

emoční 

učení 

1. B Wej 

2. B Wej 

3. B Wej 

4. B Wej 

5. B Wej 

Policie ČR 

Seznámení 

s policií, 

zásady 

bezpečnosti 

 Policie ČR 

Bezpečná 

cesta do 

školy 

 Policie ČR- 

Kontakt 

s cizími 

osobami 

Prev-

Centrum 

Spolupráce a 

komunikace 

 

Prev-

Centrum 

Prevence 

agrese a 

řešení 

konfliktů 

Prev-Centrum 

Vztahy ve třídě a 

šikana 

Policie ČR   

Šikana, zásady 

osobní 

bezpečnosti, 

správné oznámení 

události 

 

Prev-

Centrum 

Bezpečný 

pohyb na 

Internetu 

Prev-

Centrum 

Prevence 

rasismu a 

tolerance 

Policie ČR   

Šikana, 

kyberšikana 

 

Prev-

Centrum 

Prevence 

kouření a 

užívání 

alkoholu 

1. C Eli 

2. C Eli 

3. C Eli 

4. C Eli 

5. C Eli 

Policie ČR 

Seznámení 

s policií, 

zásady 

bezpečnosti 

 Policie ČR 

Bezpečná 

cesta do 

školy 

 Policie ČR- 

Kontakt 

s cizími 

osobami 

Prev-

Centrum 

Spolupráce a 

komunikace 

 

Prev-Centrum 

Přátelství, 

kamarádství, 

osamělost 

Prev-Centrum 

Vztahy ve třídě a 

šikana 

Prev-Centrum 
selektivní prevence: 

Upevňování vztahů ve 
třídě, dodržování 

pravidel a 

respektování 
výjimečností a 

vzájemných odlišností 
Policie ČR 
šikana, zásady 

osobní bezpečnosti, 

správné oznámení 

události 

Prev-

Centrum 

Bezpečný 

pohyb na 

Internetu 

Prev-

Centrum 

Prevence 

rasismu a 

tolerance 

Policie ČR   

Šikana, 

kyberšikana 

 

Prev-

Centrum 

Prevence 

kouření a 

užívání 

alkoholu 



 

 

 2023/24 2024/25 2025/26 2026/27 

 1. pol. 2. pol. 1. pol. 2. pol. 1. pol. 2. pol. 1. pol. 2. pol. 

6. A 

Ben 

Společnost 

Divadelta – 

interakt. divadelní 

představení na 

téma šikany – 

Nový spolužák 

Policie ČR – 

Šikana a 

kyberšikana 

Šk. psycholožka 

Vztahy ve třídě 

       

6. B 

Mat 

Společnost 

Divadelta – 

interakt. divadelní 

představení na 

téma šikany – 

Nový spolužák 

Policie ČR – 

Šikana a 

kyberšikana 

Šk. psycholožka 

Vztahy ve třídě 

       

6. C 

Klu 

Společnost 

Divadelta – 

interakt. divadelní 

představení na 

téma šikany – 

Nový spolužák 

Policie ČR – 

Šikana a 

kyberšikana 

Šk. psycholožka 

Vztahy ve třídě 

       

 

 
  



 

 

 2022/23 2023/24 2024/25 2025/26 

 1. pol. 2. pol. 1. pol. 2. pol. 1. pol. 2. pol. 1. pol. 2. pol. 

6. A 

Čap 

7. A 

Čap 

Společnost 

Divadelta – 

interakt. divadelní 

představení na 

téma šikany – 

Nový spolužák 

NCBI – 

Bezpečnost na 

sociálních sítích 

TU - Výukový 

film na téma 

šikany, reflexe 

Policie ČR – 

Extremismus, 

historie, 

současnost, trestní 

odpovědnost 

Policie ČR – 

Návykové látky a 

kriminalita 

mládeže 

Proxima Sociale 

Kyberšikana, 

nebezpečí na 

sociálních sítích 

Český červený 

kříž 

Pátrací služba 

 

     

6. B 

Wal 

7. B 

Wal 

Společnost 

Divadelta – 

interakt. divadelní 

představení na 

téma šikany – 

Nový spolužák 

NCBI – 

Bezpečnost na 

sociálních sítích 

Šk. psycholožka 

Vztahy ve třídě, 

psychická 

resilience 

Policie ČR – 

Extremismus, 

historie, 

současnost, trestní 

odpovědnost 

Policie ČR – 

Návykové látky a 

kriminalita 

mládeže 

Proxima Sociale 

Kyberšikana, 

nebezpečí na 

sociálních sítích 

Český červený 

kříž 

Pátrací služba 

 

     

6. C 

Han 

7.C 

Han 

Společnost 

Divadelta – 

interakt. divadelní 

představení na 

téma šikany – 

Nový spolužák 

NCBI – 

Bezpečnost na 

sociálních sítích 

TU - Výukový 

film na téma 

šikany, reflexe 

Policie ČR – 

Extremismus, 

historie, 

současnost, trestní 

odpovědnost 

Policie ČR – 

Návykové látky a 

kriminalita 

mládeže 

Proxima Sociale 

Kyberšikana, 

nebezpečí na 

sociálních sítích 

Český červený 

kříž 

Pátrací služba 

 

     



 

 

 2021/22 2022/23 2023/24 2024/25 

 1. pol. 2. pol. 1. pol. 2. pol. 1. pol. 2. pol. 1. pol. 2. pol. 

6. A 

Nie 

7. A 

Nie 

8. A 

Nie 

Divadlo Forum 

Interaktivní 

divadelní 

představení na 

téma kyberšikany 

Zvol si info - 

Surfařův 

průvodce po 

internetu 

Školní 

psycholožka 

Utváříme zdravý 

třídní kolektiv 

Jules a Jim 

Típni to I 

 Jules a Jim – 

Šikana a 

kyberprostor 

Martina 

Pokorná 

Program o 

škodlivosti 

kouření 

Policie ČR 

Šikana a následky 

a odpovědnost pro 

původce šikany 

Policie ČR – 

Extremismus, 

historie, 

současnost, trestní 

odpovědnost 

Policie ČR – 

Nelegální 

návykové látky a 

kriminalita 

mládeže 

Sananim 

Prevence užívání 

alkoholu a drog 

Lektoři FFUR 

Domácí násilí 

Nepanikař 

Práce se stresem, 

emocemi, 

copingové 

strategie 

  

6. B 

Pla 

7. B 

Pla 

8. B 

Pal/ 

Tům 

Divadlo Forum 

Interaktivní 

divadelní 

představení na 

téma kyberšikany 

Zvol si info - 

Surfařův 

průvodce po 

internetu 

Školní 

psycholožka 

Utváříme zdravý 

třídní kolektiv 

Jules a Jim 

Típni to I 

 Jules a Jim – 

Šikana a 

kyberprostor 

Martina 

Pokorná 

Program o 

škodlivosti 

kouření 

Policie ČR 

Šikana a následky 

a odpovědnost pro 

původce šikany 

Policie ČR – 

Extremismus, 

historie, 

současnost, trestní 

odpovědnost 

Policie ČR – 

Nelegální 

návykové látky a 

kriminalita 

mládeže 

Sananim 

Prevence užívání 

alkoholu a drog 

Lektoři FFUR 

Domácí násilí 

   

  



 

 

 2020/21 2021/22 2022/23 2023/24 

 1. pol. 2. pol. 1. pol. 2. pol. 1. pol. 2. pol. 1. pol. 2. pol. 

6. A 

Šim 

7. A 

Šim 

8. A 

Pok 

9. A 

Pok 

Policie ČR 

O2 Chytrá 

škola/Zvol si info 

– Surfařův 

průvodce po 

internetu 

Policie ČR 

Tísňové linky, 

nebezpečné 

nálezy, zásady 

bezpečného 

chování při nálezu 

Divadlo Forum 

Strukturované 

drama na téma 

šikana Proč právě 

já 

Divadlo Forum 

Interaktivní 

divadelní 

představení na 

téma šikany 

Policie ČR 

Šikana a 

kyberšikana dětí a 

pachatelé na 

sociálních sítích 

ŠMP 

film Já chci 

domů, diskuze 

Jules a Jim-

(Ne)pijeme s 

rozumem 

 Proxima sociale 

Program 

Nadužívání a 

závislost 

Policie ČR  

Trestní činnost 

mládeže, trestní 

odpovědnost 

Policie ČR – 

Extremismus, 

historie, 

současnost, trestní 

odpovědnost 

Divadlo Forum 

Interaktivní 

divadelní 

představení na 

téma Holocaust 

Sananim 

Prevence užívání 

alkoholu a drog 

Lektoři FFUR 

Domácí násilí 

Film Katka- 

prevence užívání 

drog, 

promiskuitního 

sexuálního 

chování 

Nevypusť duši 

Duševní hygiena, 

stres, wellbeing 

 

6. B 

Háj 

7. B 

Man 

8. B 

Hack 

9. B 

Hack 

       

 

Policie ČR 

O2 Chytrá 

škola/Zvol si info 

– Surfařův 

průvodce po 

internetu 

Policie ČR 

Tísňové linky, 

nebezpečné 

nálezy, zásady 

bezpečného 

chování při nálezu 

Divadlo Forum 

Strukturované 

drama na téma 

šikana Proč právě 

já 

Divadlo Forum 

Interaktivní 

divadelní 

představení na 

téma šikany 

Policie ČR 

Šikana a 

kyberšikana dětí a 

pachatelé na 

sociálních sítích 

ŠMP 

film Já chci 

domů, diskuze 

Jules a Jim-

(Ne)pijeme s 

rozumem 

 Proxima sociale 

Program 

Nadužívání a 

závislost 

Policie ČR  

Trestní činnost 

mládeže, trestní 

odpovědnost 

Policie ČR – 

Extremismus, 

historie, 

současnost, trestní 

odpovědnost 

Divadlo Forum 

Interaktivní 

divadelní 

představení na 

téma Holocaust 

Sananim 

Prevence užívání 

alkoholu a drog 

Lektoři FFUR 

Domácí násilí 

Film Katka- 

prevence užívání 

drog, 

promiskuitního 

sexuálního 

chování 

Nevypusť duši 

Duševní hygiena, 

stres, wellbeing 
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4. Plán preventivních aktivit a programů pro školní rok 2024/25 

 
               4. 1 Žáci 

 
Název programu Bloky primární prevence 

Typ programu Všeobecná prevence 

Stručná charakteristika programu Zaměření na zdravý životní styl, komunikaci, na rizika požívání 

legálních i nelegálních návykových látek, na způsoby odmítnutí, na 

rizikové sexuální chování a na rizika navazování vztahů přes 

internet, prevence sexuálně přenosných chorob 

Realizátor Proxima Sociale, o. p. s., Linka bezpečí, Policie ČR 

Cílová skupina Žáci 3. až 9. ročníků 

Počet žáků v programu 454 

Počet hodin programu 1–2 bloky po 2 a 3 hodinách pro každou třídu 

Návaznost programu na cíle MPP Nedílná součást PPŠ, využití získaných poznatků v dalších 

preventivních aktivitách 

Ukazatele úspěšnosti Zvýšení stupně informovanosti žáků, posílení schopnosti správného 

samostatného rozhodování, správné protidrogové postoje, zlepšení 

komunikačních dovedností a sociálních kompetencí, lepší uplatnění na 

trhu práce 

Termín listopad 2024 – květen 2025 

Zodpovědná osoba Ing. Marcela Tůmová 

 

Název programu Preventivní intervence v problematické třídě nebo skupině  

Typ programu Selektivní prevence 

Stručná charakteristika programu Pozitivní změna vztahů ve třídě, vzájemný respekt, změna 

postojů žáků ke vzdělávacímu procesu a k akceptování pravidel školního 

řádu a třídy, respektování vzájemných odlišností 

Realizátor školní psycholožka, Proxima Sociale, o.p.s. 

Cílová skupina Problematické třídy a skupiny žáků 

Počet žáků v programu Dle potřeby 

Počet hodin programu Dle potřeby 

Návaznost programu na cíle PPŠ Je nedílnou součástí PPŠ, program se zařazuje při potřebě 

řešení specifických problémů třídních kolektivů 

Ukazatele úspěšnosti Vyřešení specifického problému, na nějž je prevence zaměřená 

Termín září 2024 – květen 2025 

Zodpovědná osoba Ing. Marcela Tůmová, ŠMP 

Mgr. Anna Čermáková, Mgr. Taťána Velková, školní psycholožky 
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Název programu Zážitkový kurz – adaptační výjezd 

Typ programu Všeobecná prevence 

Stručná charakteristika 

programu 

Jedná se o cílově zaměřený kurz realizovaný s využitím metod 

zážitkové pedagogiky 

Realizátor ŠMP, školní psycholožka, třídní učitelé, spolutřídní 

Cílová skupina Žáci 6. tříd 

Počet žáků v programu 57 

Počet hodin programu 46 pro každou třídu 

Návaznost programu na cíle PPŠ Adaptační výjezdy jsou klíčovou aktivitou pro žáky 6. tříd představující 

rizikovou skupinu, na ně navazuje práce třídních učitelů a celého týmu 

prevence 

Ukazatele úspěšnosti Pozitivní reflexe od žáků, třídních učitelů, hodnotící zpráva, 

dotazníkové šetření 

Termín září 2024 

Zodpovědná osoba Ing. Marcela Tůmová, ŠMP 

Mgr. Anna Čermáková, školní psycholožka  

 

Název programu Preventivně vzdělávací programy - Interaktivní semináře 

Typ programu Všeobecná prevence 

Stručná charakteristika programu Jedná se o interaktivní semináře na téma osobní bezpečí, bezpečný 

kontakt s cizími osobami, šikana, přiměřená obrana, trestné činy, jejich 

postih, odpovědnost, prezentace jsou doplněné promítáním videa s 

příklady z praktického života 

Realizátor Preventivní oddělení Policie ČR 

Cílová skupina Žáci 1. až 9. ročníků 

Počet žáků v programu 592 

Počet hodin programu 1-2 hodiny / 1 třída, celkem 46 hodin 

Návaznost programu na cíle PPŠ Týká se všech oblastí rizikových jevů PPŠ 

Ukazatele úspěšnosti Zvýšení informovanosti, převzetí vzorců chování 

Termín listopad 2024 až květen 2025 

Zodpovědná osoba  Ing. Marcela Tůmová, ŠMP 

 

Název programu Edukativní hra Nebezpečí digi světa 

Typ programu Všeobecná prevence 

Stručná charakteristika programu Prevence nebezpečí sociálních sétí a obecně digitálního světa 

Realizátor Školní psycholožky 

Cílová skupina Žáci 3. až 5. ročníků 

Počet žáků v programu 217 

Počet hodin programu 2 

Návaznost programu na cíle PPŠ Prevence závislostí  
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Ukazatele úspěšnosti Žáci jsou si vědomí nebezpečí, která mohou představovat sociální sítě, 

přistupují zodpovědně ke zveřejňování osobních údajů, rozumně 

využívají digi svět ve svém volném čase 

Termín Září – říjen 2024 

Zodpovědná osoba Mgr. Taťána Velková, Mgr. Anna Čermáková, školní psycholožky 

 

Název programu Edukativní představení 

Typ programu Všeobecná prevence 

Stručná charakteristika programu Formou prožitkového učení se žáci seznámí s podstatou rizikových typů 

jednání, jsou aktivními účastníky při řešení takového konfliktního jednání 

Realizátor Divadelta, z. s. 

Cílová skupina Žáci 6. tříd 

Počet žáků v programu 57 

Počet hodin programu 4 

Návaznost programu na cíle PPŠ Nedílná součást PPŠ 

Ukazatele úspěšnosti Zvýšení informovanosti žáků, snížení výskytu rizikového chování, 

nácvik empatického chování a schopnosti prožitkového jednání 

Termín prosinec 2024 a duben 2025 (spolu s rodiči) 

Zodpovědná osoba Ing. Marcela Tůmová, ŠMP 

    4. 2 Pedagogové 

 

Název a odborné zaměření vzdělávání Vzdělávání v oblasti prevence rizikového chování, kyberšikany 

Stručná charakteristika Další vzdělávání ŠMP v oblasti prevence během školního roku na 

pravidelných pracovních setkáních metodiků Prahy 6 

u realizátorů, 1x ročně na výjezdním školení 

Realizátor/lektor Prev-Centrum, z. ú. MČ Praha 6, PPP Praha 6, Centrum 

prevence rizikové virtuální komunikace, Prospe 

Počet proškolených pedagogů 1 (školní metodička prevence) 

Počet hodin 30 

Termín konání 1x ročně dvoudenní školení – duben 2025 

Jednou měsíčně odborné semináře ŠMP v Prev-Centrum, z. ú. a v PPP 

Praha 6 

 

Název a odborné zaměření vzdělávání Bezpečnější internet (Národní centrum bezpečného internetu) 

Stručná charakteristika Prevence kyberšikany a rizik souvisejících s používáním internetu, 

ochrana dětských uživatelů internetu 

Realizátor/lektor MČ Praha 6 

Počet proškolených pedagogů 4 (1 ŠMP a 3 učitelé IT) 

Počet hodin 8 

Termín konání Březen 2025 
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Název a odborné zaměření vzdělávání Školení statutárních zástupců škol na MČ Praha 6 

Stručná charakteristika Zvyšování právního vědomí 

Realizátor/lektor MČ Praha 6 

Počet proškolených pedagogů 1 (ŘŠ) 

Počet hodin 12 

Termín konání Květen 2025 

 
Název a odborné zaměření vzdělávání Prevence šikany 

Stručná charakteristika Prevence šikany žáků a učitelů 

Realizátor/lektor MHMP 

Počet proškolených pedagogů 1 (ŠMP) 

Počet hodin 8 

Termín konání Březen–červen 2025 

 
Název programu Studium metodika prevence 

Typ programu Doplňující studium 

Stručná charakteristika programu Cílem studijního programu je získání vědomostí a dovedností v oblasti 

prevence sociálně patologických jevů 

Realizátor INFRA s.r.o 

Cílová skupina pedagog 

Počet proškolených pedagogů 1 

Počet hodin programu 250 

Ukazatele úspěšnosti Úspěšné obhájení závěrečné práce a složení závěrečné zkoušky 

Termín konání Červen 2023 – červen 2025 

Zodpovědná osoba Ing. Marcela Tůmová, školní metodička prevence 

 
Název programu Socio-emoční učení 

Typ programu seminář 

Stručná charakteristika programu Seznámení s metodikou, která navazuje na stávající i nově plánované 

RVP a otevírá klíčová témata (silné stránky osobnosti, řešení problémů, 

zvládání stresu nebo vyhledání pomoci) 

Realizátor Akademie SOFA 

Cílová skupina Učitelé ZŠ 

Počet proškolených pedagogů 42 

Počet hodin programu 8 

Ukazatele úspěšnosti Učitelé rozvíjí socio-emoční učení svých žáků 

Termín konání Březen 2025 (učit. 2. stupně), duben 2025 (učit. 1. stupně) 

Zodpovědná osoba Mgr. Taťána Velková, školní psycholožka 
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Název programu Kurz k zaškolení v programu STRONG 

Typ programu  

Stručná charakteristika programu Podpora práce s dětmi zasaženými válečným konfliktem a vysídlením, 

zpracování traumatické zkušenosti, adaptace na nové prostředí, duševní 

zdraví, pocit bezpečí 

Realizátor SOFA 

Cílová skupina Asistenti pedagoga pracující s dětmi přicházejícími z válečného prostředí 

Počet proškolených pedagogů 2 

Počet hodin programu 4 

Ukazatele úspěšnosti Pedagogové umí pomoci žákům zpracovat traumatické zážitky 

Termín konání Říjen 2024 

Zodpovědná osoba Mgr. Michaela Gray, školní speciální pedagožka 

    

4. 3 Rodiče 

 
Název programu Edukativní představení 

Typ programu Všeobecná prevence 

Stručná charakteristika programu Formou prožitkového učení se žáci a rodiče seznámí s podstatou 

rizikových typů jednání, jsou aktivními účastníky při řešení takového 

konfliktního jednání 

Realizátor Divadelta, z. s. 

Cílová skupina Žáci 6. tříd a jejich rodiče 

Počet účastníků 20 žáků a 20 rodičů 

Počet hodin programu 2 

Ukazatele úspěšnosti Zvýšení informovanosti žáků, snížení výskytu rizikového chování, 

nácvik empatického chování a schopnosti prožitkového jednání 

Termín konání duben 2025 

Zodpovědná osoba Ing. Marcela Tůmová, školní metodička prevence 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
V Praze 2. 9. 2024 

 

 

 

  Ing. Marcela Tůmová                                                                                                   Mgr. Michaela Rybářová 

školní metodička prevence                  ředitelka školy 


