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Rozmanitost prirody
» porovnava na zakladé znaky zivota rostlin, hub a porovnava zakladni

pozorovani zakladni

zivocicht, jejich zZivotni potieby,

projevy zivota na

projevy Zivota na projevy, prubch a zplisob Zivota, konkrétnich
konkrétnich stavba téla, jejich vyznam v piirod¢, organismech
organismech vyZziva, Zivotni podminky,
rozmanitost zivota na Zemi
» prakticky tiidi principy tfidéni pfirodnin a jeho tfidi pfirodniny a

pfirodniny a organismy
do znamych skupin —
vyuziva k tomu
jednoduché klice a
atlasy

vyznam pro poznavani piirody,
rozliSovani organismu podle
diakritickych znakti uvedené
skupiny, rozliSovani rostlin na
vytrusné a semenné, zivocichl na
bezobratlé a obratlovce

organismy do
znamych skupin —
vyuziva k tomu
jednoduché klice a
atlasy

> urci nékteré zastupce zakladni zastupce jednotlivych urci zastupce
bezobratlych a skupin obratlovcti a
obratlovct bezobratlych zivocich.
» uvede piiklady botanické a zoologické zahrady, zna zakladni typy

ey

organismi zijicich v
ruznych oblastech
Evropy a svéta

samostatné vyhledavani organismt

zijicich v rznych Castech svéta —
atlasy, mapy, literatura

Iy

organismi zijicich
v ruznych oblastech
Evropy a svéta

uvede zakladni oblasti
Zem¢ a rozdily v rozvoji
Zivota v téchto oblastech

studené, mirné a teplé pasmo,
podnebi, pocasi, rozmanitost ptirody
v Evropé a ve svété

vyjmenuje podnebna
pasma svéta a uvede
rozdily mezi nimi

> zalozi jednoduchy pokus, zapis pozorovani, vysledky MEZIPREDMETOVE VZTAHY zaloZi jednoduchy
pokus — naplanuje a pokusu Matematika pokus — naplanuje a
zdtivodni postup, e tabulka, graf zdtivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu vysledky pokusu
> vysvétli, co je sila a jak paka, kladka, naklonéna rovina, rozezna jednoduché
se vyuziva kolo,sila, prace se silomérem, parni stroje a na jednodu-
jednoduchych stroji stroj chych prikladech
popise jejich funkci
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Rozmanitost pFirody

» popise vyznam energie
pro Zivot a nutnost
Setfeni energii zhodnoti
konkrétni ¢innosti
¢loveka v prirodé a
rozliSuje aktivity, které

mohou prostiedi i zdravi

¢loveka podporovat
nebo poskozovat

e piirodni zdroje surovin a jejich

vyuzivéni, ekologicky princip,
konkrétni Setfeni energii ve svém
okoli ochrana pfirody — odpovédnost
1idi, ochrana a tvorba ZP, ochrana
rostlina zivocichd, likvidace odpadi,
zivelné pohromy a ekologické
katastrofy, ohleduplné chovani k
ptirodé

chape vztah ¢loveka
k prostiedi a nutnost
Setfeni energii

» uvede piiklady zasad
ochrany pfirody a
zivotniho prostiedi jako
celku

uplatiiovani v praktickém zivoté,
vlivy ¢lovéka na prostiedi, ochrana
pfirody a prostiedi

uvede priklady zasad
ochrany pfirody a
zivotniho prostiedi
jako celku

» umi pohovotit o Slunci
a jeho planetach

jednotlivé planety slune¢ni soustavy,
Slunce — zakladni poznatky

vyjmenuje jednotlivé
planety Slune¢ni
soustavy a popise
rozdily v podminkach
na jednotlivych
planetach

» vysvétli vyznam Slunce
pro zivot na Zemi

Slunce jako zdroj svétla a tepla —
zakladnich podminek pro Zivot,
gravitaéni sila a jeji projevy

vysvétli vyznam
Slunce pro zivot na
Zemi

» uvede dusledky pohybu
Zemég kolem své osy a

kolem Slunce na zivot a

jeho rytmus, ukaze
pohyb Zemé a jeho
disledky na globusu

stfidani ro¢nich obdobi, stiidani dne
a noci pohyb Zem¢, znazornéni
pohybu planet - prace s globusem

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Pracovni Cinnosti
e modelovani
Vytvarna vychova
¢ malba Slunecni soustavy, vesmirna
télesa

dokaze na modelu
Zemé znazornit
stfidani ro¢nich
obdobi, stiidani dne a
noci a pohyb Zemé
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Clovék a jeho zdravi

» vyuziva poznatkl o

lidském téle k
vysvétleni zakladnich
funkeci jednotlivych
organovych soustav a
podpofte vlastniho
zdravého zptisobu
Zivota

e lidské t€lo — stavba t€la, zakl. funkce
a projevy, zivotni potieby
¢loveka,organové soustavy,povrch
téla, opora téla, rozliSovani kosti,
pohyb, ptijem latek, vyznam zdravé
potravy a Cisté vody, soustava
dychaci, vyznam ¢istého vzduchu,
soustava vyluCovaci, vyznam Cistoty
a hygieny prostiedi, ¢idla lidského
téla

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Télesna vychova
¢ hygiena pohybovych ¢innosti,
vyziva, vliv koufeni, alkoholu a drog
na zdravi, cvicebni prostiedi

vysvétli funkce
jednotlivych organti a
stavbu a orgédnovych
soustav

rozlisuje jednotlivé
etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji
ditéte pted a po jeho
narozeni

o ctapy lidského zivota pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou,
zaklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince, biologické a psychické
zmény v dob¢€ dospivani

popise jednotlivé
etapy lidského zivota a
vyvoj ditéte pted a po
jeho narozeni, rozlisi
pohlavni rozdily mezi
muzem a zenou

ucelné planuje svij Cas,
praci, zabavu a
odpocinek podle
vlastnich potieb s
ohledem na opravnéné
naroky jinych osob

e péce o zdravi — zdravy zivotni styl,
denni rezim, spravna vyziva, vybér a
zpusoby uchovani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim, nemoci
pfenosné a nepfenosné, ochrana pied
infekcemi pfenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS), drobné
urazy a poranéni, prevence nemoci a
urazu, prvni pomoc pii drobnych
poranénich, osobni, intimni a
dusevni hygiena

Oosv
Osobnostni rozvoj
¢ Psychohygiena
- dobra organizace ¢asu
v diskuse
v/ vytvofeni vlastniho planu rezimu
dne a tydne

zpracuje plan rezimu
dne s vyznacenim
odpocinku, prace i
zabavy, zpracuje
zdravy jidelnicek
seznami se

S moznostmi prenosu
infekce nemoci
prenasenych krvi
predvede na modelu
prvni pomoc

uplatiuje ucelné
zpusoby chovani v
situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych
situacich mimotadné
udalosti

e osobni bezpeci, bezpecné chovani v
rizikovém prostredi

uplatiluje spravné
chovani v rozliénych
situacich, spravné je
vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavery
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» predvede v modelovych
situacich osvojené
jednoduché zpisoby
odmitani navykovych
latek a uplatiiuje
zakladni dovednosti a
navyky souvisejici
s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou
oSetii drobna poranéni a
zajisti 1ékaiskou pomoc

e osobni bezpeci, bezpecné chovani v

rizikovém prostiedi — sluzby
odborné pomoci bezpecné chovani
v silni€nim provozu

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Cesky jazyk a literatura
e dramatizace

predvede odmitani
navykové latky, zna
dusledky uzivani
navykovych latek,
dokaze osetfit drobna
poranéni a pfivolat
1ékaiskou pomoc

» uplatiiuje spravné
chovani v rozli¢nych
situacich, spravné je
vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zaveéry

partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi,
zaklady sexualni vychovy — rodina,
vztahy v roding, partnerské vztahy,
osobni vztahy, etickd stranka vztahu,
eticka stranka sexuality pravidla
spole¢enského chovéni

vysvétli spravné
chovani k druhému
pohlavi a seznami se
s etickou strankou
sexuality

» popise a prakticky
predvede vyuziti
bezpecnych
elektrospotiebicu, zna
zé4sady bezpecné prace s
elektrickym zafizenim

zakladni elektrospotiebice — televize,
pocitac, radio, elektiina (latky
vodivé a nevodivé), ochrana pred
urazy

popise a prakticky
predvede vyuziti
bezpecnych
elektrospotiebicu a
seznami se se
zakladnimi pravidly
ochrany pied Urazy
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