Clovék a jeho svét

Prvouka

Charabkteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Prvouka jako soucast vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
zaujiméa dulezité¢ postaveni ve vzdélavacim programu 1. a 3. rocniku, seznamuje zaky
s prostiedim Skoly, rozviji schopnosti ti€elné organizace, planovani a vyuzivani ¢asu, vytvari
pfedpoklady k formovéani zakladnich pracovnich névykd, rozviji poznatky, dovednosti
a prvotni zkusenosti zakli ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani.

Obsahové vymezeni piedmétu

V predmétu Prvouka je realizovan vzdélavaci obsah vzdélavaci oboru Clovék a jeho
svét, ktery je ¢lenén do péti tematickych okruhi:

. Misto, kde Zijeme

. Lidé kolem nés

. Lidé¢ a cas

. Rozmanitost ptirody
. Clovek a jeho zdravi

Zaci ziskavaji nové poznatky z riiznych oblasti Zivota. Seznamuji se se zakonitostmi
fungovani prirody i spolecnosti. Zakladni poznatky propojuji do systému a tam, kde je to
mozné, jejich platnost ovéfuji také praktickou cinnosti. Vyucovaci pfedmét prohlubuje
poznatky Zakii o rodiné, domove, misté bydliste, obci, u¢i je vnimat zékladni vztahy ve
spole¢nosti v¢etné situaci ohrozeni.

V Prvouce se zaci seznamuji s ¢innostmi a pfedméty kolem nas, vS§imaji si a popisuji jejich
zmény v prubéhu casu, v§imaji si techniky, zkoumaji, pozoruji a chrani pfirodu, ziskéavaji
dalsi poznatky o lidském téle a o zdravém zpusobu Zivota.

Casové a organizacni vymezeni piedmétu

1. roénik — 2 hodiny tydné (pfedmét ma komplexni charakter)
2. ro¢nik — 2 hodiny tydné (pfedmét méa komplexni charakter)
3. ro¢nik — 2 hodiny tydné (pfedmét ma komplexni charakter)

Vzhledem k zaClenéni prvkl programu Zacit spolu do vyuky na 1. stupni je Cast
vzdélavaciho obsahu predmétu realizovana formou center aktivit, ve kterych se dle tydennich
plani prolinaji obsahy vice vzdélavacich obora (CjL, M, Prv, Ptv, VI, Vv, P¢).

Priiezova témata
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Do pfedmétu jsou integrovana tato prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova

Socialni rozvoj
e Komunikace
e Poznavani lidi

Enviromentalni vychova

e Zakladni podminky Zivota

Vychovné a vidélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfuji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

Zik:
- vyuziva vhodné zptisoby, metody a strategie vlastniho uceni /prace s texty/
- vyhledavani a tfidi informace za ti¢elem dal$iho vzdélavani

Ucitel vede Zaky:

- k pochopeni smyslu uceni a pro¢ se uci

- k zodpovidani 1 kladeni otevienych otazek
- k hodnoceni a k sebehodnoceni

Kompetence k feSeni problému:

Zak:
- snazi se chapat problémy, vyhledavé a ovétuje vhodna feSeni

Ucitel vede Zaky:

- k odstranéni obav z feSeni problému

- k feSeni problém1l riznymi metodami

- ke kritickému mysleni

- k diskusi, spolupraci

- k vyhleddvani informaci potfebnych k feSeni problému (shodnost znakl, podobnost)

Kompetence komunikativni:
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Zak:
- nasloucha druhym lidem, porozumi jejich projevu, G¢inné se zapojuje do diskuse, obhajuje
svij nazor a vhodn¢ argumentuje

UCitel vede Zaky:

- k respektovani druhého, naslouchani

- k vytvéreni ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci
- k dovednostem diskutovat

- k volnému psani

- k fizenému cCteni

Kompetence socialni a personalni:

Zak:
- prispiva k diskusi v malé skupiné i k debat¢ celé ttidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni dan¢ho tkolu

Ucitel vede Zaky:

- ke spolupraci ve skupiné, k rozdélovani role v tymu

- k dovednosti pozadat v tymu o pomoc a také ji umét nabidnout
- k prezentaci svych nazora

- k respektu k ndzoriim druhych

Kompetence obcanské:

Z.ak:
- se umi vcitit se do situace ostatnich lidi

UCitel vede Zaky:
- k dovednosti pomahat druhému a respektovat jeho osobnost (empatie)
- k dovednosti orientovat se v krizovych situacich

Kompetence pracovni:

Zak:

- fidi se zédkladnimi hygienickymi navyky (sezeni, drZeni tuzky, umisténi seSitu a jeho sklon,
hygiena zraku)

Ucitel vede zaky:

- ke spravnym a bezpecnym zpiisoblim uziti materiald, nastrojl, techniky, vybaveni
- k dovednosti udrzovat si pofadek na svém pracovnim misté
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