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Skolni noviny — tjen 2024

Sezndmeni prvhdcka se skolnimi
psycholozkami

V pondéli 16. 9. nasi tfidu 1. A navstivily Skolni psycholozky, aby se sezndmily
s nasimi nejmladSimi zaky — prvnacky. Pro mnohé z nich je zaCatek Skolni
dochazky velkou zménou, a proto je dilezité, aby déti védely, ze ve Skole maji
odbornou pomoc, na kterou se mohou obratit.

Pani psycholozky Anna a Téna piedstavily svou roli ve Skole zabavnou
a pratelskou formou. Déti se dozvEdely, Ze Skolni psycholozka je nékdo, kdo jim
muze pomoct, kdyZ se citi smutné, nervozni nebo se jim néco nedafi. Pomoci her
a Jednoduchych akt1V1t nabldly prostor pro vyj adrenl pocitl.
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Mgr. Andrea Havlikova, tridni ucitelka 1. A



Trida Sovicek privitala nové spoluzaky

Nase tfeti tfida, zndma pod jménem SoviCky, se na zaatku Skolniho roku
rozrostla o nové spoluzaky. VSichni jsme pfipraveni jim pomoci, aby se u nds
citili dobte a rychle zapadli do naseho kolektivu. Vime, Ze zaclenéni nebude
snadné, protoZe nas nyni ve tfid¢ bude 27 a program Zacit spolu, ktery je zaméfen
na individudlni ptistup k détem, bude jesté narocnéjsi.

Jednou z hlavnich vyzev bude rozdilnost v pismech, s nimiz se déti setkavayji.
Zatimco my jsme od prvni tfidy zvykli na Comenia Script, nasi novi spoluzaci
pouzivaji vazané pismo, coz pro né¢ muze byt nezvyklé. Spolecné se budeme
snazit, aby tento rozdil piekonali a rychle si na Comenia Script zvykli.
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Zdokonalovat se samoziejmé dal budou v pismu vazaném. Je to vyzva, ale véfime,
zZe ji s podporou nasi ttidni soudrznosti zvladneme.

S nami je kazdy den o néco zajimavéjsi, a 1 kdyz vime, Ze nas ¢eka hodné prace
a vzajemné pomoci, véfime, Ze se ndm to spoleCné podati. Tiida Sovicek je
pripravena Celit novym Ukoliim a postarat se o to, aby se kazdy u nas citil jako
doma.

Zaci 3. A ve spoluprdci s tiidni ucitelkou Katerinou Mérinskou



Pésky do skoly: Rdno plné zdabavy
a cervené barvy

V patek 20. zati se naSe Skola zapojila do celostatni akce “PéSky do Skoly”.
Vétsina zakid pfiSla v Cervené barvé, coz vytvofilo GZasnou atmosféru plnou
energie a nadSent.

Rano se na Sest’dku sesli Zaci vSech tiid, mnozi z nich nesli transparenty s napisy
podporujicimi zdravy Zivotni styl a ochranu Zivotniho prostfedi. Bylo skv¢lé
videét, jak se vSichni zapojili a ptinesli své vlastni kreativni ndpady.
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Akce “Pésky do skoly”
nam piipomnéla, jak
dilezité je byt aktivni
a peCovat o naSe zdravi.
Navic jsme sl
uvédomili, Zze 1 malé
zmény, jako je chiize do
Skoly, mohou mit velky
dopad na naSe Zivotni
prostiedi.
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Dékujeme vSem, ktefi se zapojili a prispéli k tomu, aby tento den byl
nezapomenutelny. Uz se t€Sime na dalsi podobné akce!

Za Zakovsky parlament: Niki, Matous, Kdja, Nina, Tobik a Véra



Ndvstéva americkych studentd v 5. C

V patek 20. zati jsme méli v nasi tfidé velmi zvlastni navstévu. Navstivili nas
ameriCti studenti, aby s nami stravili hodinu a vzdjemné¢ jsme se naucili naSe
jazyky. Byla to opravdu super zkuSenost!

Hned na zac¢atku jsme se seznamili a zacali jsme s vyukou. My jsme je ucili Cesky
a oni nds anglicky. Bylo to zdbavné a zaroven poucné. Naucili jsme se spoustu
novych slov a frazi. Americti studenti byli velmi trpélivi a ochotni ndm pomahat
s vyslovnosti.

Takeé jsme si zahrali rizné hry, které ndm pomohly procvicit to, co jsme se naucili.
Bylo skvélé vidét, jak se vSichni snazi a jak rychle se u¢ime. Na zavér jsme si
zazpivali spole¢né pisent Are you sleeping? v anglictiné a Bratife Kubo v Cestiné.

Tato navstéva nam ukéazala, jak dilezité je ucit se cizi jazyky a poznavat nové
kultury. Bylo to nezapomenutelné a uz se téSime na dalsi podobné aktivity!

Cvréciz5.C



Volby do skolniho Zdkovského
parlamentu

Jakozto zéci treti tiidy jsme si poprvé na nasi Skole vyzkouseli volby do Skolniho
zakovského parlamentu, coz byl nezapomenutelny zazitek plny napéti
a zodpovédnosti. Volbam predchazelo nékolik aktivit, které nas mély pfipravit na
to, co by m¢l idealni kandidat spliovat. Diskutovali jsme o vlastnostech jako je
zodpovédnost, schopnost naslouchat a spolupracovat, a vytvofili jsme si kritéria,
ktera by mél kazdy kandidat spliovat.

Zajemci o kandidaturu se zapojili do pfedvolebnich kampani, které zahrnovaly
plakaty, rozhovory s voli¢i, a nakonec 1 posledni fe¢ pfed samotnymi volbami.
Tyto projevy byly plné odhodlani a nad¢je na tspéch.

Hlavnim vrcholem byly samotné volby. Abychom mohli volit, museli jsme mit
prikaz totoZnosti — v naSem piipadé to byla Zakovska kniZzka nasi Skoly. Kazdy z
nas obdrZel volebni listek, ktery jsme za plentou vhodili do volebni urny.
Atmosféra byla pln4 ocekavani a vSichni netrpélivé ¢ekali na vyhlaseni vysledki.

Nakonec jsme se dockali a vitézim gratulujeme!

Zaci 3. A ve spoluprdci s tridni ucitelkou Katerinou Meérinskou



Plavecky vycvik 2. a 3. tid

Plavecky vycvik 2. B a 3. C |
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LetoSni Skolni rok déti zdruhé a treti tiidy
zah4jily tydennim plaveckym vycvikem v bazénu
AXA. Druhééci jako novéacci a tfetdci jako
zkusSeni plavci.

Prvni den byly déti rozd€leny do skupinek podle
plavecké zruénosti. V téchto skupinkach plavaly g
se svymi trenéry cely tyden. V pribéhu tydne se .
déti ugily zabavnou formou riznym plaveckym
dovednostem a stylim. Uceni bylo vzdy
prokladano vodnimi hrami a skoky do vody.

Cely tyden ndm na cestu ptalo krasné pocasi.
Plavecky kurz jsme si vSichni moc uzili a téSime |
se zase za rok.

Mgr. Jana Vseteckova trldm ucztelka 2.B

PIavecky vycwk 3. Aa 3. B

- Zavérem zafi jsme se vrhli do
& intenzivniho plaveckého  vycviku
4 v bazénu AXA. Kazdy den jsme se na
vycvik dopravovali MHD, coz pro
nekteré z nas bylo také dobrodruzstvi.
Voda byla ptijemn¢ tepla, a 1 kdyz byli
lektoti zpocatku ptisni, postupné jsme
A 3 nasli spole¢nou fe¢. Naucili jsme se
rizné plavecke styly, nekteti z nas piekonali strach z vody, a dokonce zvladli
1 skoky Sipkou. VSichni jsme vycvik Uspésné dokoncili a obdrzeli Mokré
vysvédCeni. Pro ty, ktefi se chtéji v plavani ddle zdokonalovat, ziistavd moZnost
pokracovat individualné s pomoci kontaktti na vysvédceni.
Zati bylo plné vyzev, novych zkuSenosti a ptatelstvi. VEfime, Ze se ndm v tomto
Skolnim roce podati prekonat dalsi prekazky a budeme spolecné rist nejen jako
jednotlivci, ale 1 jako tiida.

Zaci 3. A ve spoluprdci s tiidni ucitelkou Katerinou Mérinskou
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Skolni druZina
Vazeni rodicCe,

UZ je za nami mésic Skoly a rdda bych Vas informovala o §kolni druziné.
Jednotliva oddéleni maji prodlouzené vychdzky napt. do Stromovky, kterou radi
vyuzivame k sportovnim aktivitdm a soutézim. Pocasi nam pteje. Z akci, vyrabéni
a vychazek pani vychovatelky pofizuji fotky, které nasledné davaji do fotogalerii
své druzinky.

V zati probéhlo par ukazkovych hodin krouzki, napt: florbal, judo, Sachy, tane¢ni
skupina Caramelka s ukazkou stepu a tanecky. VSe bylo moc pekné.

V mésici fijnu se jiz rozjizdi krouzky spolku Vlastovka. Pokud jesté vahate,
doporucuji podivat se na hlavni stranku naSeho webu do rubriky Krouzky. Ur¢ité
pro déti néjaky vyberete. Lektofi si déti budou vyzvedavat v jednotlivych
oddélenich a poté je vrati zpét. V pripad¢ zajmu o dalsi informace nebo uptesnéni
se muzete obratit na pani vychovatelku.

Hana Absolonova, vedouci vychovatelka

Soutézni odpoledne ve Stromovce

Dne 23. 9. vyrazily vSechny 1. tfidy a 2. C na soutézni odpoledne do Stromovky.
Poradalo se mnoho soutézi v tymech napi. venkovni piskvorky, Stafetové zavody,
venkovni Clovéée nezlob se, podlézani lana... Objednali jsme krasné podasi.
Nakonec probehlo spole¢né vyhodnoceni s odménou. Uz se téSime na dalsi akce.

Hanka, Lenka, Olha, Rena’Ea,
Vychovatelky SD



Adaptacni kurz 6. trid

Krasné letni po¢asi a ptiroda Ceského raje nam piipominaly, Ze je stale jesté 1éto.
Vy Zaci obou Sestych ttid jste byli baje¢nymi part'aky pro sebe navzajem i pro
nas, které jsme pobyt organizovaly. Do vSech her a aktivit, které mély za cil vam
pomoci vytvofit silny kolektiv jste se pustili celym srdcem a oZivili je svym
smyslem pro humor a osobitosti.

“
-

Moc vam vSem dékujeme a drzime palce, at’ vas na druhém stupni provazi stejné
dobra nalada, jakou jste pfinesli na Malou skalu.

Mgr. Anna Cermdkovd, Skolni psycholozka,
Ing. Marcela Tiimova, skolni metodicka prevence



SDRUZENI RODICU - pro nase déti

e Kolik se plati? 300 K¢&/dité/rok

o Do kdy se plati? do 14. 10. 2024

o Kam se plati? na ucet sdruzeni rodic¢t (= Nadace Svoboda)
¢. 1. 115-1753030217/0100 — vyuzije QR kod

o Cose s penézi déje? V plné vysi se vraci na aktivity Skoly (lidi kolem
sdruzeni rodi¢t pracuji na dobrovolné bazi — zdarma)

— QR Platba

PRISPEVEK VE VYSI 1 LISTKU prazského MHD

Ro¢ni prispévek ve vysi 300 K¢ je v pirepoctu 30 K¢ mésicéné, coz je ¢astka srovnatelna tieba s
jednim listkem na 30 minut v prazském MHD. A stejné jako tento listek pfispiva k hladkému prabéhu
Vasi cesty hromadnou dopravou, 1 Vas prispévek ndm pomaha zajistovat hladky chod a rozvoj nasi
Skoly.

MOZNOST PRAVIDELNYCH MESICNICH PLATEB

Pravidelné mési¢ni plathy — pfispévky v libovolné vysi jsou alternativou k jednorazovému ro¢nimu
prispévku. Pokud jste nasimi pravidelnymi mési¢nimi platci nebo se jimi chystate stat, moc si toho
vazime a dékujeme!

Tim, Ze sdruzeni rodi¢t ma vlastni pravni subjektivitu — je nadaénim fondem — jsme schopni vystavit
daflové potvrzeni za obdrzené finan¢ni dary. Pokud mate o potvrzeni zajem, ale nejsme s vami

Vv kontaktu (nikdy jste od nas neobdrzeli email), napiste Anezce Kopecké na info@nfsvoboda.cz své
kontaktni iidaje (jméno a piijmeni, email, identifikaci platby — jméno a t¥ida ditéte). Kromé vystaveni
dafniového potvrzeni Vam budeme schopni posilat diilezité informace ze sdruzeni. (Vas emailovy
kontakt bude pouzit s intenzitou piiblizné tiikrat za rok.)

Stejné jako v loiiském roce ¢ast financi ptijde na ivazek skolni psycholozky, na ptispévky kol v ptirodé

a vyletd détem, které by bez finan¢ni podpory nikam nejely a nové — budeme pfispivat na
work-outové hiisté na skolnim dvote. Pro¢ work-outové hiisté? Co bude zahrnovat? Bude vhodné
i pro malé déti? Kdy to bude? O tom v dal§im ¢isle téchto novin.

ZA PRISPEVKY, KTERE JSTE POSLALI, POSILATE DEKUJEME!

Aktualni informace ke sdruzeni rodi¢l naleznete na

www.nfsvoboda.cz
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Co chystame na rijen?

Kurzy pro zaky
5. - 11. ¥ijna — zahrani¢ni vyjezd do Spanélska

Schiizky a akce

pondéli 7. a 21. Fijna
Jednani zakovského parlamentu

utery 22. rijna: 1. — 3. ro¢nik — 1. atleticky den
stieda 23. Fijna: 4. — 6. ro¢nik — 1. atleticky den
étvrtek 24. Fijna: 7. — 9. ro¢nik — 1. atleticky den

patek 21. fijna
16.00 — 18.00 - Oteviena skola: Halloweenské tvoreni

Ctvrtek 31. Fijna 5
14.00 — 15.00 — Halloween v SD

Podzimni prazdniny

utery a stieda 29. - 30. Fijna

Diim déti a mladaZe Praha 6 a Z5 a MS Véry Caslavské
Vas zvou na promitani filmu VLNY
pod zastitou Mariany Capkové, mistostarostky MC P6
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18. 10. 2024, 19:00 &

< Halaz8 a M8 Veéry Caslavské b
Santrochova 1800/2, Praha 6 4

VSTUP ZDARMA "\

Na misté& bude omezeny pocet Zidli. Doporutujeme si pFinést deku na sezenl.
Nutnost naviekd na boty (budou k dispozici u vstupu) nebo prezuti s sebou.
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