Jídelní lístek od 5. 3. do 9. 3. 2018
+ alergeny v závorce
Pondělí   5. 3. 
přesnídávka

croiasant, Granko, ovoce (1,7)
oběd


pol. hrachová s krutony (1,7)

špagety s bazalkovým pestem, čaj  (1) 

svačina
rohlík, žervé, ředkvičky, mléko, ovoce (1,7)
Úterý      6. 3.  
přesnídávka

obložený chlebíček, káva Caro, ovoce (1,3,7)
oběd

pol. kuřecí vývar s těstovinovou rýží (1,9)
kuřecí nudličky s pórkovou omáčkou, jasmínová rýže, čaj (1,7)

svačina
bageta, liptovský tvaroh, paprika, mléko, ovoce (1,7)
Středa     7. 3 .
přesnídávka

rohlík, medové máslo, Granko, ovoce  (1,7)
oběd

pol.  hovězí vývar s kapustou a písmenky (1,9)

vepřové maso na paprice, knedlíky, čaj (1,3,7)
svačina
chléb, pom. provensálská, okurka, čaj, ovoce (1,7)

Čtvrtek    8. 3. 
přesnídávka

sojový chléb, pomazánka masová, okurka,
káva Caro, ovoce (1,6,7)
oběd


pol.  z rybího file (1,4,7,9)
bramborové knedlíky s uzeným masem, špenát, čaj (1,3,7)
svačina
vanilkový pudink, piškoty, čaj, ovoce (1,7)
Pátek     9. 3.
  
přesnídávka

toustový chléb, pom. vajíčková s pažitkou,
mléko, ovoce (1,3,7) 
oběd


pol. batátová  (1,7) 
hrachová kaše, párek, salát coleslav, čaj  (1,7,9)
svačina
bageta, tavený sýr, rajče, mléko, ovoce (1,7)
Změna jídelního lístku vyhrazena                                     
Sestavila: Lenka Kocinová
