Jídelní lístek od 25. 6. do 29. 6. 2018
+ alergeny v závorce
Pondělí   25. 6. 
přesnídávka

chléb, pom. sardinková,

káva Caro, ovoce (1,4,7)
oběd


pol. zeleninová s bulgurem (1,7,9)
špagety s pestem, čaj  (1,7)
svačina
veka, Rama, Mozarela, rajče, mléko, ovoce (1,7)
Úterý     26. 6.  
přesnídávka

koláče, Granko, ovoce   (1,7)
oběd
pol. písmenková (1,9)

pečené kuře, šťouchané brambory, ledový salát, čaj (1)
svačina
sezamová bulka, pom. z rostlinné paštiky, čaj, ovoce  (1,7,11)
Středa     27. 6 .
přesnídávka

rohlík, máslo, okurka, Granko, ovoce  (1,7)
oběd

pol. hovězí vývar s noky (1,3,9)

čevabčiči, brambor. kaše, polníček, čaj (1,3,7)
svačina
bageta, pom. tvarohová s pórkem, čaj, ovoce (1,7)

Čtvrtek    28. 6. 
přesnídávka

chléb, vysočanská pom., okurka,

káva Caro, ovoce (1,7)
oběd


pol.  bramboračka (1,7,9)
hrachová kaše, vajíčko, kyselá okurka, čaj (1,3,7)
svačina
pudink s ovocem, čaj (7)
Pátek     29. 6.
  
přesnídávka

chléb, Rama, vajíčko, okurka, čaj, ovoce
(1,3,7) 
oběd


pol. hrachová (1,7)
šunkofleky, zelný salát, čaj  (1,3,7)
svačina
veka, sýr Almette, paprika, čaj, ovoce (1,7)
Změna jídelního lístku vyhrazena                                     
Sestavila: Lenka Kocinová
