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Pracovní činnosti – 5. ročník 
 

Pracovní činnosti 5. ročník 

Očekávané výstupy Učivo 
Průřezová témata,  

mezipředmětové vztahy 

Strategické postupy  

školy k rozvoji KK 
Evaluační výstupy 

Časové 

období 
Poznámky 

Práce s drobným materiálem 

➢ žák vytváří přiměřenými 

pracovními operacemi a 

postupy na základě své 

představivosti různé 

výrobky z daného 

materiálu 

• vlastnosti materiálu 

(přírodniny, modelovací hmota, 

papír a karton, fólie, drát, textil 

aj.) 

• jednoduché pracovní operace a 

postupy, organizace práce  

EV 

• Vztah člověka k prostředí 

- spotřeba věcí (recyklace) 

 

MEZIPŘEDMĚTOVÉ VZTAHY 

Přírodověda 

• lidé a čas (současnost a minulost 

v našem životě – proměny způsobu 

života) 

• rozlišování surovin a výrobků 

• ochrana životního prostředí 

 

 

 • použije k výrobě 

předmětů vhodný druh 

materiálu 

  

➢ využívá při tvořivých 

činnostech s různým 

materiálem prvky 

lidových tradic 

• lidové zvyky, tradice a řemesla • zná lidové tradice a 

řemesla 
  

➢ volí vhodné pracovní 

pomůcky, nástroje a 

náčiní vzhledem 

k použitému materiálu  

• pracovní pomůcky a nástroje – 

funkce, využití a vhodný výběr 

• správně zachází 

s pracovními 

pomůckami a nástroji 

  

➢ udržuje pořádek na 

pracovním místě a 

dodržuje zásady 

hygieny a bezpečnosti 

práce 

• dodržování pořádku na 

pracovním místě 

• dodržování zásad hygieny 

• první pomoc při úrazu 

 

• dodržuje pořádek na 

pracovním místě  

• dodržuje zásady 

hygieny 

• v případě úrazu ihned 

přivolá dospělého  

  

Konstrukční činnosti 

➢ provádí při práci se 

stavebnicí jednoduchou 

montáž a demontáž 

• stavebnice plošné, prostorové a 

konstrukční, sestavování 

modelů 

   • vytvoří model ze 

stavebnice 

• demontuje a uloží 

stavebnici 

• pracuje podle slovního 

i obrazového návodu 

či předlohy 

  

➢ pracuje podle slovního 

návodu, předlohy, 

jednoduchého náčrtu 

• práce s návodem, předlohou a 

jednoduchým náčrtem 

  

➢ dodržuje zásady 

hygieny a bezpečnosti 

práce, poskytne první 

pomoc při úrazu 

 

• dodržování zásad hygieny a 

bezpečnosti práce 

• první pomoc při úrazu 
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Pracovní činnosti 5. ročník 

Očekávané výstupy Učivo 
Průřezová témata,  

mezipředmětové vztahy 

Strategické postupy  

školy k rozvoji KK 
Evaluační výstupy 

Časové 

období 
Poznámky 

Pěstitelské práce 

➢ provádí jednoduché 

pěstitelské činnosti 

• základní podmínky pro 

pěstování rostlin, osivo 

• pěstování rostlin ze semen 

v místnosti nebo na zahradě 

(např. okrasné rostliny, léčivky, 

koření, zelenina aj.) 

• jedovaté rostliny, rostliny jako 

drogy, alergie  

• úprava půdy (setí, sázení) 

• poznávání semen rostlin 

EV 

• Vztah člověka k prostředí 

- rozmanitost vlivů prostředí na zdraví 

 

MEZIPŘEDMĚTOVÉ VZTAHY 

Přírodověda 

• rozmanitost přírody (životní potřeby 

rostlin, výživa) 

 

 • provádí jednoduché 

pěstitelské činnosti  

• rozpozná základní 

druhy jedovatých 

pokojových a volně 

rostoucích rostlin 

• poskytne první pomoc 

při alergiích 

• zná nebezpečí užití 

drog 

  

➢ ošetřuje podle daných 

zásad pokojové i jiné 

rostliny 

• pěstování pokojových rostlin • ošetřuje pokojové 

rostliny 

  

➢ volí podle druhu 

pěstitelských činností 

správné pomůcky, 

nástroje a náčiní 

• pracovní pomůcky, nástroje a 

náčiní – funkce a využití 

• používá správné 

pracovní pomůcky, 

nástroje a náčiní 

 

  

➢ dodržuje zásady 

hygieny a bezpečnosti 

práce; poskytne první 

pomoc při úrazu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• dodržování zásad hygieny a 

bezpečnosti práce 

• první pomoc při úrazu 

• dodržuje zásady 

hygieny a bezpečnosti 

práce 

• v případě úrazu ihned 

přivolá dospělého 
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Pracovní činnosti 5. ročník 

Očekávané výstupy Učivo 
Průřezová témata,  

mezipředmětové vztahy 

Strategické postupy  

školy k rozvoji KK 
Evaluační výstupy 

Časové 

období 
Poznámky 

Příprava pokrmů 

➢ orientuje se v základním 

vybavení kuchyně 

• základní vybavení kuchyně 

• technika v kuchyni – historie a 

význam 

MEZIPŘEDMĚTOVÉ VZTAHY 

Matematika 

• zlomky, desetinná čísla, jednotky 

hmotnosti 

-  

 • orientuje se v kuchyni 

• zhodnotí vývoj 

kuchyňské techniky 

  

➢ připraví samostatně 

jednoduchý pokrm 

• výběr, nákup a skladování 

potravin 

• příprava jednoduchého pokrmu 

• vybere z nabídky 

vhodné potraviny a ví, 

jak je skladovat 

• připraví samostatně 

jednoduchý pokrm 

  

➢ dodržuje pravidla 

správného stolování a 

společenského chování 

• pravidla správného stolování  • řídí se pravidly 

správného stolování 

  

➢ udržuje pořádek a 

čistotu pracovních 

ploch, dodržuje základy 

hygieny a bezpečnosti  

práce; poskytne první 

pomoc i při úrazu v 

kuchyni 

• dodržování pořádku a čistoty 

na pracovním místě 

• dodržování hygieny a 

bezpečnosti práce 

• dodržuje pořádek a 

čistotu 

• dodržuje hygienu a 

bezpečnost práce 

  

 


