primární preventivní program
Základní škola a Mateřská škola náměstí Svobody 2, 160 00 Praha 6

Úvod

Prevence rizikového chování dětí a mládeže je nedílnou součástí výuky a výchovy na naší základní škole. Programy primární prevence jsou rozpracovány v metodických pokynech MŠMT. Nutnost prevence vyplývá z negativních jevů, jako jsou stoupající projevy agresivity, netolerance, nárůst trestné činnosti na základních školách, a to především mezi žáky druhého stupně. Dále z rizika požívání alkoholu, drog a jiných škodlivých látek, kouření i hazardních her. Cílem našeho programu je to, abychom pro žáky, rodiče i pedagogy vytvořili zdravou školu. Chceme realizovat takové prostředí, aby se naši žáci cítili bezpečně, aby se v našem prostředí dařilo rozvíjet dobré mezilidské vztahy. Klademe si za úkol, abychom žákům přiměřeně podle věkových skupin poskytovali základní informace zaměřené na prevenci kouření, požívání alkoholu a drog i jiných omamných látek, hazardního hráčství, násilí a šikanování, záškoláctví, sexuálního zneužívání a týrání. Chceme formovat správné postoje našich žáků k této problematice, získávat jejich důvěru a pěstovat v nich dovednosti a schopnosti tak, aby byli motivováni k pozitivní seberealizaci a dokázali odmítnout takové chování a jednání, které obsahuje prvky netolerance, agresivity, šikany, trestné činnosti, a vyvarovali se požívání alkoholu a jiných návykových látek. 
1.
Cíle

Cílem všech forem práce a aktivního působení v rámci preventivního programu je 
vychovat takového žáka, který je odpovědný za své chování v míře, přiměřené 
jeho věku, je odolný vůči stresu, negativním vlivům a zážitkům, je schopný 
dělat samostatná správná rozhodnutí, je schopný řešit problém popřípadě 
nalézt správou pomoc k vyřešení problému, podílí se na tvorbě pozitivního 
prostředí a životních podmínek. 

Cílem je vytvořit takové klima školy, které přispívá k pozitivnímu přístupu žáků 
k procesu vzdělávání, snižuje riziko stresů a úzkostných stavů, posiluje 
vyrovnané sebevědomí žáků. Dává jim tak základ pro jejich zdravý vývoj a žáci si 
do života odnášejí vzorce pro pozitivní chování.

Bezpečné a zdravé prostředí ve škole vytváří předpoklady k tomu, aby škola byla 
schopna v případě výskytu rizikového chování toto neprodleně řešit.
2.
Zaměření primárního preventivního programu

Primární preventivní program zahrnuje aktivity prevence v těchto oblastech 
· Násilí a šikana

· Záškoláctví 

· Kriminalita, delikvence

· Vandalismus

· Jiné formy násilného chování

· Ohrožení mravnosti a mravní výchovy mládeže
· Xenofobie, rasismus, intolerance a antisemitismus
· Kouření, požívání návykových látek, alkoholu, anabolik a dalších virtuálních drog

· Gambling

· Domácí násilí, komerční sexuální zneužívání dětí,

· Syndrom týraných a zneužívaných dětí

· Sekty a náboženská hnutí 


Na úrovni naší školy klademe důraz na vybudování systému aktivit a služeb, které 
se zaměřují na práci se žáky školy, aby se zamezilo výskytu rizikového chování.
3.
Charakteristika prostředí Základní a Mateřské školy nám. Svobody 2/930.

Při sestavení primárního preventivního programu bylo vzato v úvahu prostředí, ve kterém se naše škola nachází. Je situována do velmi hustě obydlené části Prahy, nedaleko stanice metra umožňující rychlé spojení s centrem města. V její blízkosti se nachází mnoho možností rozptýlení v podobě heren, restaurací, ale také parků, kde se setkává mládež bez dostatečného dohledu dospělých. Školu navštěvují žáci z různého sociálního prostředí a žáci z neúplných rodin a taktéž z rodin, kde je rodinné zázemí velmi slabé. Mezi našimi žáky můžeme najít také mnoho cizinců, kterým naše škola pomáhá zvládnout adaptaci v odlišném kulturním prostředí, překonat jazykovou bariéru a najít si nové kamarády. Úkolem školy také je zabezpečit osvětu a smysluplné naplnění volného času.
4.
Účinnost primárního preventivního programu


Účinnost primárního preventivního programu je podmíněna především 
spoluprací vedení školy, školního metodika prevence, výchovného poradce, 
školního psychologa a všech pedagogů. Velmi důležitá je také spolupráce školy 
s rodiči, s radou školy, s odborníky a s odbornými institucemi, které pracují v oblasti 
prevence. Důležité je finanční zabezpečení preventivního programu. Je rovněž 
nezbytné zajistit, aby školní metodik i ostatní pedagogové se dále vzdělávali, 
účastnili se školení, studovali odborný tisk. K těmto účelům škola odebírá 
následující periodika: „Učitelské noviny“, „Závislost a my“ a „Prevence“. Rovněž 
máme relevantní odbornou dokumentaci v tištěné formě vydávanou institucemi 
aktivními v příslušné oblasti. Tato dokumentace je na naší škole k dispozici a 
rodiče si v ní mohou zvýšit informovanost v této problémové oblasti. Jsou to 
například brožury: „Likvidační životní styl“, „Řekni drogám ne“, „Drogy – poznej 
svého nepřítele“, „Alkohol, drogy a Vaše dítě“, "My, drogy a Evropa“. Pro větší 
názornost a snazší pochopitelnost používáme rovněž moderní multimediální 
prostředky, jako jsou např. video prezentace. Příslušné programy jsou uváděny 
v souladu s věkem aktuálních diváků. Jsou to např. filmy „Nechte mě bejt“, Řekni 
drogám ne“ – 1. a 2. díl, „Oči hadů“ – 1. a 2. díl, "Jizva na duši“. Těmto výstražným 
filmovým příběhům předchází všeobecný úvod do problematiky a po představení 
následuje diskuze a shrnutí. Aby program byl účinný, musí škola pracovat se 
školním kolektivem jako celkem, ale současně musí vytypovávat ty žáky, u kterých 
je nebezpečí vzniku rizikového chování největší. Musíme se soustředit hlavně 
na ty jedince, kteří nemají smysluplnou náplň volného času a bezcílně se potulují a 
jsou tak nejvíce náchylní podlehnout svodům pití alkoholu, kouření a požívání 
jiných návykových látek. Mnohdy se jedná o osoby, které nemají silné sebevědomí, 
nedokáží vyjádřit svůj názor, bránit se a stanou se tak předmětem šikany nebo 
zneužívání. 
5.
Současný stav primární prevence


V současnosti probíhají na naší škole v rámci primárního preventivního 
programu tyto aktivity:
5.1
Primární prevence jako součást programů při pobytu dětí v zážitkových kursech, na škole v přírodě a ostatních zájezdech 

Při těchto pobytech žáků jsou do programů zařazeny hry a aktivity, které naplňují kritéria výchovy mladého člověka v souvislosti se změnami v naší společnosti. Kontakt mezi žáky a pedagogy na těchto pobytech umožňuje bližší poznání žáků, individuální přístup ke každému z nich, posílení jejich sebevědomí, uplatnění v kolektivu, otevřenou diskusi, učení obhájit si svůj názor, cvičení praktických sociálních dovedností – komunikace, spolupráce, vcítění, tolerance, odmítání. Ve školním roce 2006/2007 se na naší škole poprvé začalo se zážitkovými kursy pro žáky 6. ročníků. Tyto kursy jsou částečně hrazeny z prostředků grantu MHMP a Městské části Praha 6, takže se jich mohou účastnit všichni žáci.
5.2
Dlouhodobý program primární prevence pro žáky 6. až 9. tříd vedený lektory 
ve spolupráci s občanským sdružením Prev-Centrum


Tato spolupráce je úspěšná a dlouhodobě ověřená. Pro každou třídu je realizována 
v rozsahu dvou bloků po třech vyučovacích hodinách, tj. celkem 6 hodin ve školním 
roce. Bloky primární prevence vedou vždy dva lektoři, kteří se o žáky starají od 

6. do 9. třídy a tak znají prostředí třídy i její žáky. Před zahájením programu jsou 
lektoři informováni o aktuálním stavu ve třídě, vztazích mezi žáky, probíraném 
učivu, na které program Prev-Centra bezprostředně navazuje. Od školního roku
 
2008/2009 jsou při programech přítomni třídní učitelé, kteří ve své praxi využijí
 
poznatky a informace získané v rámci této účasti. Na žádost pedagogů mohou
 
lektoři do programu zařadit takové aktivity, které pomáhají vyřešit existující
 
problémy. Program prevence v jednotlivých ročnících na sebe navazuje. 
Hlavním tématem je předcházení závislosti na kouření, alkoholu, drogách, ale také 
problémy dospívání, emoce, konflikty, pohlavní choroby a AIDS i zdravý životní styl, 
komunikace, posilování sebevědomí, tolerance. Naše škola také využívá nabídky
 
Prev-Centra na selektivní prevenci, která pomáhá řešit hlavně problematické vztahy
 
ve třídě, odkrývat příčiny vzniklých problémů. Se získanými poznatky pak učitelé
 
v daném kolektivu dále pracují na vytváření podnětného zdravého prostředí
 
třídního kolektivu. 
 


5.3
Preventivní program jako součást výuky na prvním stupni
Preventivní program je zaměřen na nejmladší žáky. Probíhá v souladu s výukovým programem „Začít spolu“. Specifikem tohoto vzdělávacího programu je to, že školní den začíná společným kruhem, kde žáci otevřeně komunikují, řeší organizační záležitosti, sdělují si zážitky a eventuálně řeší vzniklé problémové situace. Žáci se mohou otevřeně svěřit se svými obavami a podělit se o své úspěchy. Normou chování dětí ve třídě jsou jimi vytvořená a podepsaná pravidla. Ta visí na viditelném místě ve třídě a jsou každodenní součástí práce třídy a vedou děti k sebekázni. Koncem každého dne je závěrečný kruh, kdy děti hodnotí celodenní práci a chování. Hodnotí, co se jim podařilo a naopak, učí se reflektovat svoji práci. Děti nejsou porovnávány mezi sebou, ale každý je hodnocen na základě porovnání vlastních současných a předchozích výsledků práce. Děti se učí prostřednictvím vlastní praktické činnosti, pracují v centrech aktivit, kde jsou rozděleny do různě početných skupin. Jedná se o učební aktivity, které vedou ke spolupráci a vzájemné pomoci. Rodiče žáků se mohou podílet na organizaci a chodu třídy. Účastní se mimoškolních akcí, případně je sami organizují. Rodiče mohou také sami vstupovat do výuky a učitel s nimi úzce spolupracuje. Preventivní program probíhá také ve spolupráci s preventivním oddělením Policie České republiky, Jeho pracovníci v průběhu daného školního roku realizují odborné přednášky s interaktivními programy zaměřené na bezpečnost silničního provozu, bezpečný pohyb dětí ve městě, na šikanu a na prevenci kouření a požívání návykových látek. Do programu jsou zapojeni jak třídní učitelé tak rodiče. V rámci učiva dle vzdělávacího programu se preventivní program promítá do mnoha vyučovacích předmětů. Na prvním stupni hlavně do prvouky, přírodovědy, vlastivědy, českého jazyka, výtvarné výchovy a tělesné výchovy. V jednotlivých ročnících jsou do jednotlivých předmětů zahrnuty tyto okruhy:

1. třída

· Osobní bezpečí při cestě do školy a ze školy

· Zásady vzájemné komunikace mezi žáky a mezi žáky a dospělými

· Vztahy mezi dětmi v kolektivu

· Základní hygienické návyky

· Využívání volného času

· Nezastupitelná úloha rodiny


2. třída

· Zdraví člověka

· Zacházení s léky

· Režim dne

· Vzájemná komunikace, vztahy


3. třída

· Lidské tělo, zdraví, jeho ohrožení a ochrana

· Lidé kolem nás, vzájemná pomoc, násilné činy, jejich postih 

· Návyky k samostatnosti, efektivní využívání volného času

· Způsob reakce při obtěžování cizí osobou


4. třída

· Životospráva a důsledky nevhodných návyků

· Škodlivé vlivy a návyky při využívání volného času

· Pojmy drogová závislost, nikotin, alkohol 

· Vztahy v dětském kolektivu

· Pomoc slabším 


5. třída
· Lidské tělo, rozdílnost pohlaví, sexuální výchova

· Domov, rodina, důvěra, vztahy

· Léčivé a návykové látky

· Komunikace, nebezpečí komunikace s neznámými osobami

· Puberta a její projevy

Učitelé používají různých metod práce, včetně práce ve skupinách, zpracování projektů na jednotlivá témata, domácí přípravy, dramatické výchovy, kdy se žáci učí obhajovat názor, argumentovat a odmítat to, co cítí jako negativní. Na podporu se využívají informační materiály, speciálně zaměřené video programy

5.4
Preventivní program jako součást výuky na druhém stupni

Na druhém stupni pracujeme metodami programu „Čtením a psaním ke kritickému myšlení“, jenž navazuje na výukový program „Začít spolu“ na prvním stupni. I na druhém stupni dáváme přednost skupinové práci a klademe důraz na formování a obhajování vlastních názorů. Práce v týmu umožňuje zapojit všechny žáky, je založena na vzájemné spolupráci a pomoci. Tyto způsoby práce podporují individuální rozvoj každého jedince. Je kladen důraz na sebehodnocení a utváření všestranně rozvinuté osobnosti. 

Práce na druhém stupni je velmi důležitá, ale obtížná z hlediska koordinace činností. Primární prevence je součástí většiny školních předmětů a přitom každý z těchto předmětů je vyučován jiným pedagogem. Učitelé spolupracují, vzájemně si vyměňují informace a navazují na dosažené znalosti a schopnosti žáků v příslušném vyučovaném předmětu. Zejména učitelé občanské a rodinné výchovy popř. výchovy ke zdraví se informují, co a kdy se probírá, protože témata těchto předmětů se v některých ročnících částečně kryjí. Níže uvedená témata primární prevence se týkají občanské a rodinné výchovy, výchovy ke zdraví, přírodopisu, chemie, literatury, výtvarné výchovy a tělesné výchovy.


V jednotlivých ročnících jsou do výuky zahrnuty tyto okruhy


6. třída

· Pojmy z problematiky prevence drog

· Vliv drog na lidské zdraví

· Rizika kouření a alkoholu

· Rizika měkkých drog

· Problémy způsobované návykovými látkami

· Komunikace, spolupráce, sebepoznání

· Kriminalita, osobní bezpečí

· Vhodná náplň volného času


7.
třída

· Vymezení a preference životních cílů v období dospívání

· Mezilidské vztahy a jejich mravní zásady

· Vztahy dívek a chlapců

· Vztahy mezi vrstevníky

· Způsoby odmítání drog

· Podpora abstinence užívání návykových látek - tabák, alkohol

· Osobní zodpovědnost

· Zdravé alternativy


8. třída

· Fyziologie působení drog na oběhový, dechový, nervový, reprodukční a imunitní systém

· Tělesné, duševní a sociální změny

· Rozvoj závislosti a její nepředvídatelnost, stádia závislosti

· Podpora abstinence

· Drogy – rodina – společnost

· Zákony a předpisy týkající se požívání drog, věková hranice trestní odpovědnosti

· Aktivity podporující životní styl bez drog

· Kontaktní místa, nadace, občanská sdružení


9. třída

· Zdravý životní styl mladistvých
· Rozvoj osobnosti, životní cíle a kritéria hodnot
· Sebevědomí a pojetí vlastní osobnosti, sebehodnocení,

· Protispolečenské jevy
· Volba životního partnera

· Způsoby řešení osobních problémů, krizové životní situace
· Souvislost mezi požíváním návykových látek a vyvolanými chorobami

· Sexuální chování, HIV / AIDS
· Kontaktní místa v oblasti drogové závislosti
5.5
Spolupráce 

Ve škole funguje užší realizační tým, který se podílí na přípravě a koordinaci jednotlivých aktivit. V tomto týmu je vedení školy, výchovný poradce, metodička prevence, školní psycholog a jednotliví třídní učitelé. Při realizaci primárního preventivního programu úzce spolupracujeme s odborníky i s jinými organizacemi a zúčastňujeme se akcí, které pořádají. Jedná se o Úřad městské části Praha 6, Pedagogicko-psychologickou poradnu pro Prahu 6, Prev-Centrum, Policii ČR a další školy na území obvodu Prahy 6. Důležitým faktorem k upevnění spolupráce mezi pedagogy jsou pravidelná setkání na výjezdových akcích učitelů v rámci týmové sborovny. Tyto akce se již tradičně pořádají jedenkrát za rok a napomáhají k užší spolupráci mezi pedagogy, ke zvyšování kvalifikace, neboť nedílnou součástí jsou odborná školení, workshopy, kde si učitelé zkoušejí řešení krizových situací souvisejících s výskytem rizikového chování žáků. Tyto výjezdní vzdělávací akce jsou částečně financovány z grantu Městské části Praha 6. 

5.6 Aktivity ve volném čase jako součást preventivního programu


K využití času v odpoledních hodinách naše škola dětem nabízí širokou škálu 
aktivit. Na škole působí již pátým rokem občanské sdružení Šestikráska. V jeho
 
programu je nabídka aktivit pro volný čas, například:

· Aerobik

· Sálová kopaná

· Házená 

· Pohybové hry

· Sportovní rokenroll

· Společenské tance

· Country tance

· Moderní scénický tanec

· Míčové hry

· Ruský jazyk pro začátečníky

· Italský jazyk pro začátečníky

· Netradiční výtvarné techniky

· Floorball
· Základy tenisové hry

· Keramika

· Výtvarný kroužek

· Modelář

· Vaření

· Dramatický kroužek

· Šachový kroužek

· Mladý fotograf

· Práce s proutím

· Práce s PC

· Hry na PC

· Anglický jazyk pro různé věkové kategorie

· Německý jazyk pro různé věkové kategorie

· Španělština

· Hudební nástroj dle výběru

· Příprava k přijímacím zkouškám z českého jazyka a matematiky pro 5. ročník

· Příprava k přijímacím zkouškám z českého jazyka a matematiky pro 9. ročník 
· Doučování z českého jazyka, matematiky a angličtiny pro druhý stupeň a individuální doučování pro cizince

Toto sdružení je otevřené, na výše uvedených aktivitách se mohou účastnit žáci i rodiče z Prahy 6 a okolí. V prostorách naší školy dále působí sbor Bambini di Praga, který nabízí kroužky pro děti s hudebním nadáním ve věku od pěti let. Škola spolupracuje s oddílem házené Dukla Praha a žáci naší školy, kteří navštěvují kroužek házené, se úspěšně zúčastňují turnajů, v nichž zaujímají přední místa. Žáci druhého stupně se zúčastnili natáčení amatérského snímku v rámci festivalu Antifetfest.
 

5.7
Patronátní programy

Od roku 2000 má naše škola přátelské vztahy s Dětským centrem s podpůrnou rodinnou terapií v Praze 4 – Krči. Žáci naší školy docházejí za malými dětmi ve výše uvedeném centru, kde si s nimi hrají a starají se o ně pod dohledem vychovatelek a pedagogů. Žáci a pedagogové v průběhu roku připravují prodejní výstavy. Výtěžek těchto akcí jde na konto Dětského centra. Návštěvy v Dětském centru, diskuse se žáky o důvodech, proč se tyto děti v centru ocitly, přispívají k výchově k větší odpovědnosti při plánování rodičovství. Primářka tohoto zdravotnického zařízení MUDr Lukešová na oplátku našim žákům na vysoké odborné úrovni odpřednáší témata, jako je plánované rodičovství, péče o dítě atd.
 

5.8
Jednorázové akce


Během celého školního roku pořádá naše škola mnoho kulturních a sportovních 
akcí pro žáky, rodiče i širší veřejnost.
 


Časový plán akcí na školní rok 2010/11

· Škola v přírodě pro žáky 1. a 2. stupně
· Zážitkové kursy pro 6. třídy
· Sběr papíru – průběžné vyhodnocování, soutěž mezi třídami
· Návštěvy divadelních a filmových představení, výstav

· Výroba dekoračních předmětů s tématikou vánoc a jejich prodejní výstava

· Příprava a nacvičení kulturního programu pro vánoční výstavu

· Účast žáků na týdnu „Zdravá 6“, akci „Ladronka Fest“ 

· Odborné přednášky pro žáky prvního i druhého stupně spojené s videoprogramy
· Účast žáků v soutěžích, olympiádách a sportovních turnajích
· Příprava zápisu žáků do prvních tříd – zapojení žáků vyšších ročníků při organizačním zajištění
· Noc s Andersenem pro žáky 6. ročníku

· Maškarní bál pro žáky prvního stupně – organizační pomoc žáků druhého stupně
· Výběrový zimní lyžařský zájezd

· Příprava a organizace velikonočních trhů
· Přírodopisné, zeměpisné a kulturní vycházky po Praze

· Jednodenní výlety v rámci České republiky

· Výběrový zájezd do Londýna za účelem rozšíření jazykových znalostí a poznání života v jiné zemi
· Ozdravný pobyt v Chorvatsku pro žáky prvního stupně
· Kulturní a sportovní akce ke Dni dětí
· Rozloučení žáků 9. tříd se základní školou a přivítání budoucích prvňáčků.
6.
Preventivní program a odhalování šikany
Velmi závažným problémem je nestandardní chování některých žáků spočívající v úmyslném fyzickém a/nebo psychickém ubližování jinému spolužákovi. Úkolem školy a všech pedagogů je takovému chování předcházet, včas ho rozpoznat, a pokud již nastane, realizovat kvalifikované řešení. Předmětem šikany jsou ve většině případů žáci s určitým druhem odlišnosti, ať již se jedná o žáky zdravotně postižené, žáky se specifickými poruchami učení nebo o žáky ze sociálně slabších rodin. Úkolem pedagoga je věnovat těmto žákům zvýšenou pozornost, snažit se je nenápadně vyzdvihnout v třídním kolektivu, zapojit je do všech aktivit, dbát na to, aby v kolektivu vládly přátelské vztahy založené na spolupráci a pomoci slabším. Učitel by si měl všimnout změny chování žáka, zhoršení jeho prospěchu, zvýšené absence ve škole, zdravotních obtíží, kdy žák žádá, aby mohl odejít z vyučování, situací, kdy žák vyhledává blízkost učitele o přestávce, má poničené školní pomůcky nebo je nápadně často zapomíná, má špinavý oděv, je apatický a ostýchá se promluvit v kolektivu. Tento stav by měl učitel konzultovat s ostatními pedagogy, školním psychologem, výchovným poradcem a metodikem prevence, měl by navázat kontakt s rodiči, promluvit si se žákem mezi čtyřma očima. V případě, že se podezření na šikanu potvrdí, měl by vyjádřit jasnou podporu oběti, šikanu veřejně odsoudit, zajistit její vyšetření a postih šikanujícího a informovat rodiče obou stran o vzniklé situaci a závěrech. V preventivním programu naší školy pro oblast šikany postupujeme podle schématu Českého programu proti šikanování. 
7.
Prevence rasismu, antisemitismu a xenofobie

V rámci prevence rasismu, antisemitismu a xenofobie naše škola spolupracuje s Pražským židovským muzeem. Využíváme nabídku jejich vzdělávacího centra a žáci naší školy již od 2. ročníku navštěvují výtvarné a dramatické dílny a vybrané židovské památky. Žáci poznávají život této komunity, její zvyky, dokážou definovat, co máme společné a odlišné, a jsou vedeni k toleranci. Žáci druhého stupně každoročně navštěvují památník Terezín a památník Lidice. Tyto exkurze finančně sponzoruje Český svaz bojovníků za svobodu. Součástí programu jsou besedy s pamětníky. Dále v této oblasti prevence spolupracujeme s občanským sdružením Krebul, které se blíže zabývá pochodem smrti židovských žen přes naše území. Zástupci sdružení na toto téma organizují přednášky pro starší žáky naší školy. V letošním roce bude probíhat dějepisný seminář, kde žáci druhého stupně budou pracovat na mezinárodním projektu Zmizelí sousedé, jenž má již desetiletou tradici. Výstupem práce žáků bude panel, který se stane součástí mezinárodní putovní výstavy. 
8.
Hodnocení účinnosti preventivního programu

Základem úspěšné funkce primárního programu je jeho analýza, aktualizace, začlenění moderních forem práce a dlouhodobost. Primární preventivní program může být plně funkční a úspěšný při dlouhodobé aktivní 
realizaci, kdy lze očekávat pozitivní změny v postojích a chování žáků. Nedílnou součástí úspěšnosti primárního programu je zkvalitnění spolupráce´mezi vedením školy, výchovným poradcem, školním metodikem, školním psychologem a všemi pedagogy. Je nutné neustále zvyšovat kvalifikaci pedagogů včetně právního vědomí v oblasti prevence rizikového chování. K úspěšnosti primárního preventivního programu přispívá spolupráce všech subjektů působících v oblasti prevence, spolupráce rodin a školské rady, informovanost široké veřejnosti poskytující škole zpětnou podporu. Bezpodmínečným předpokladem toho, aby v rámci preventivního programu byly dosaženy požadované výsledky je jeho odpovídající finanční zabezpečení. 


Efektivnost primárního programu naopak snižuje nepřipravenost některých rodin ke 
spolupráci, kdy prevenci realizuje pouze škola bez odpovídající odezvy v rodině, 
relativně vysoká míra snadné dostupnosti alkoholu, pasivní kouření, kterému jsou 
děti v některých rodinách vystaveny, stávající vysoká společenská tolerance 
k návykovým látkám a látkám nebezpečným pro lidské zdraví, snaha některých 
skupin o legalizaci měkkých drog, negativní vlivy zprostředkované moderními 
komunikačními a mediálními prostředky (např. neomezená dostupnost negativ na 
internetu, zvýšený stupeň propagace násilí ve sdělovacích prostředcích, PC hrách, 
skrytá reklama na alkoholické a tabákové výrobky). 

Za účelem zjištění úspěšnosti preventivního programu na naší škole provádíme pravidelná dotazníková šetření, jak jsou žáci spokojení ve školním kolektivu, zda se setkali s nějakou formou šikany, zda se s nimi dostatečně hovoří o jejich problémech, jak jsou rodiče spokojení s řešením problémů komunikace se školou. Na základě výsledků, které jsou zveřejněny na webových stránkách naší školy, je vidět, že v tomto směru naše škola dosáhla velmi dobrých hodnocení. Rovněž výjezdy tříd na zážitkové kurzy se hodnotí pomocí dotazníků. Veškeré aktivity v průběhu samotné akce jsou bezprostředně reflektovány formou diskuze. Výstupy z dotazníků i postřehy z bezprostřední diskuze slouží všem zodpovědným pracovníkům k další práci s třídními kolektivy a pracovníci využívají získané poznatky k přípravě dalších aktivit tak, aby byl preventivní program co nejúčinnější. 
Zpracovala Ing. Eva Jeřábková

Datum 16.9.2010 
